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TEATRO ANTROPOLOGICO

El punto de encuentro entre el teatro y la
antropologia es la posibilidad que nos brindan
de confrontarnos con otros mundos, y de este
modo profundizar el conocimiento del propio.
La Antropologia Teatral busca encontrar
principios universales Utiles para el trabajo
del actor. No pretende descubrir leyes, sino
estudiar reglas de comportamiento. Estudia el
comportamiento fisiolégico y sociocultural del
hombre en una situacién de representacion.
Eugenio Barba, quien fue discipulo de Jerzy
Grotovsky y trabajé junto a él en el Teatro
Laboratorio en Polonia, es el fundador de la
ISTA( International School of Theatre
Anthropology)que desde 1980 reline maes-
tros orientales y occidentales que trabajan en
forma conjunta. Barba cre6 en 1964 el Odin
Teatret, grupo cuyo nombre alude al dios de
la mitologia escandinava, habil en el arte de la

. metamorfosis, considerado como el dios de la
¥

XIBALBA

A.Y.0.R.

luz a través de la oscuridad.

El grupo tuvo un primer periodo de intenso
aislamiento y experimentacion de 10 anos. A
partir de 1974 comienzan a llevar sus espec-
taculos y su metodologia a distintas partes
del mundo desarrollando la actividad que
ellos mismos denominan trueque.

" Tanto la actividad secreta como el uso del
teatro en las regiones sin teatro, nos ha
demostrado que es posible transformar
nuestro oficio en un instrumento de cambio
de nosotros y de los demas. Es esto lo que ha
marcado las dos lineas de accion del Odin
Teatret”(Eugenio Barba).

El riguroso entrenamiento corporal y vocal es lo
que caracteriza a este método que combina
intensa disciplina y experimentacion. Dice Barba:
" La rigida distincion entre el teatro y la
danza, caracteristica de nuestra cultura, reve-
la una profunda herida, un vacio en la tradi-

(at your own risk)

La palabra griega catarsis significa el "efecto que causa la tragedia en el

espectador al suscitar la compasion, temor u horror y otras emociones.

Por extension, sentimiento de purificacion o liberacion suscitado por

cualquier obra de arte". En este sentido, el trabajo de Angelelli y

Satchkis posee una potencia expresiva que logra tocar los cuerpos

de los espectadores, generando un vinculo muy intenso con el

publico. El espacio elegido para la representacion contribuye a

crear un clima de intimidad .

Xibalba es el nombre de un cabaret oculto en las misteriosas islas

de Tigre, ademas de ser el nombre del inframundo para los

_Amayas. Angelelli encarna a un magistral viejo ciego, a un

” tenebroso mago y un arquetipico joven perdido en el calor de la
ciudad que busca encontrar un sentido en el infierno.

Si Asterion recordaba al cientifico que contempla con amargura la

sociedad, esta nueva produccién propone un acercamiento hacia

un universo mas interno, primario y femenino. La presencia de

Patricia Schaikis es un aporte: pasa de la prudencia al desborde

Foto: Alejandro Guyot

que evoca a la misma diosa Kali (diosa hindu de la destruccion).
Eugenio Barba dijo en una ocasién: "en los detalles estd DIOS
. Xibalba es una ceremonia para los sentidos. El exquisito euidado'y

valonzauon de cada gesto, de cada sonido, de cada imagen s6lo puede
estar sostenido por la devocion . :




cion que continuamente conlleva el riesgo de
atraer al actor hacia el mutismo del cuerpo, y
al bailarin hacia el virtuosismo. Esta distincion
pareceria absurda a un artista oriental, del
mismo modo que a un juglar o a un cémico del
siglo XVI".

104ng oupuelaly 10304

Fuente: "Mas alla de las Islas Flotantes", Eugenio Barba.

El sitio del Odin Theatre en Internet
www.odinteatret.dk
Contiene informacion sobre su historia y tam-
bién datos sobre las préximas, actividades
de la ISTA e interesante bibliografia.

Xibalba.(A.Y.OR.) Direccion: G. Angelelli
Con Gulilermo Angelelli y Patricia Schaikis.
Sab. y Dom. 21.30 Hs. La Fabrica. Corrientes 6131 2°

Reservas: 4855-8496

GUILLERMO

Formé parte del “Clu del Clown”, destacado
grupo under de los ‘80. Desde 1986 ense-
fia y produce sus obras a partir de la expe-
riencia trasmitida por el Odin Teatret. En

¢Cudndo empezaste a hacer teatro?

En la escuela primaria. Haciamos funciones
todos los sabados, ademas de los actos escola-
res. Luego en la secundaria tuve un periodo de
descanso y crei que me dedicaria a la medicina;
pero pronto me di cuenta de que no era lo que
buscaba. Ingreso entonces al Conservatorio
Nacional de Teatro en 1979.

¢Cbmo era el conservatorio en plena dictadura?
Fra como una isla, un espacio donde habia mas
libertad que en otros ambitos. Asi todo habia
una reglamentacion absurda, por ejemplo: los
estudiantes no podiamos actuar en publico. Por
suerte habfa algunos docentes que le buscaban
la vuelta al asunto y lograban generar una
situacion de contacto con el pablico. En el dttimo

esta entrevista cuenta algo de su recorrido y A N G E L E L L I
de su dltima produccion, Xibalba.

afo tuvimos un taller de técnicas de movimiento
con Maggie Chambaud, el cual detoné mi primer
trabajo donde senti que utilizaba un lenguaje
propio.

Terminado el Conservatorio senti la necesidad
de estudiar un método en profundidad, porque
en el Conservatorio si bien decian que ensefia-
ban Stanislavsky ,etc; habia muchos profesores
y cada uno tenia su metodologia. Comienzo a
estudiar con Gandolfo por un lado, y a tomar
clases de danza por otro. Pero siempre me sen-
tia el actor en la clase de danza y el bailarin en
la clase de teatro.

¢C6mo se formé el Cli del Clown?

En el 84 comencé a tomar clases de clown con
Cristina Moreira. Fue el reencuentro con el pla-




cer que sentia de chico al actuar. Ademas, no
era esa cosa del conservatorio que parecia que
no habia logros, era trabajar y trabajar y algin
dia, no se sabia cuando, te ibas a convertir en
un buen actor. El clown en cambio propone la
confrontacion directa con el publico, y de ahi ir
encontrando pequefas cosas que funcionan y
que luego pueden crecer y construir recursos
mas sdlidos. De ahi se formd el grupo de lo
que seria el Clu del Clown. Primero saliamos a
trabajar a las plazas; tené en cuenta que en esa
época no era habitual como ahora, era muy
fuerte, la gente nos lo agradecia.

¢Cuéndo tomaste contacto con el trabajo de
Eugenio Barba?

En el 86 hice €l primer taller con Iben Nagel
Rasmussen, actriz miembro del Odin Teatret, y
encontré en esta forma de hacer teatro esa uni-
dad o coherencia que buscaba. El Odin estaba
de gira por Latinoamérica y me fui con ellos tra-
bajando en el area técnica. Ella es mi maestra y
desde entonces siempre ha estado en contacto
con mi trabajo, ya sea aqui o en Dinamarca o
en otras partes del globo. Con Eugenio Barba
tomé seminarios de direccion.
¢Qudl es el rol del maestro en la formad6n del actor?
La relacion del maestro y el alumno es a través
del hacer, hay una relacion en la cual ambos se
enriquecen y crecen.
¢Y el del entrenamiento?

Através del entrenamiento logras la destreza
en el manejo de la energia( aspecto primordial
en cualquier arte escénica). Es como una
columna vertebral que te organiza. Cuando
tomaba clases de violin, por ejemplo, el maestro
me pedia que hiciera tal cosa y yo automatica-
mente lo relacionaba con algo que ya conocia
de mi entrenamiento. Es decir que es lo que te
permite conocerte en profundidad, conocer tus
limitaciones y tus recursos.

¢En tus entrenamientos induis el down?

Yo doy seminarios especfficos de clown.
Prefiero que cada uno haga su propia sintesis,
Su propio recorrido.

¢Qué lugar ocupa el texto en tu producdion teatral?

Hay un texto, pero es el texto teatral, compues-
to por las acciones, los sonidos, la iluminacion, y
que incluye al texto literario. En Asterion (mi
obra anterior) por ejemplo, en ninglin momento
leo el texto homénimo de Borges, pero hay una
parte en la que estoy narrando con acciones
muy precisamente ese texto literario.

¢ Sobre qué textos trabajaron en Xibalbé?

El texto de Jung "Simbolos de transforma-
cion" y “Diosa, la cancion de Eva” de M.
Dunn Mascetti. También esta presente la idea
del infierno del Fausto.

En la obra cantan la frase "La vida es otra
cosa". Me recuerda la idea budista de que esta
vida es ilusién, de que esta realidad es vado.

¢ Redbiste alguna influenda de este pensamiento?
Creo que la presencia del zen se da basicamen-
te en la idea de la impermanencia, es como
detenerse y pensar: ;jqué es la vida? Y, no es
ese detenerse y pensar, es lo que sucede, es lo
otro... Es como dice el Tao Te King: lo que Es no
se puede Nombrar, lo se puede Nombrar no Es.
Xibalbé es el inframundo para los mayas...

¢ No es muy ambidioso pretender mostrar lo
inmostrable, nombrar lo innombrable?

Y, si. Requiere que estemos muy presentes en
cada funcion, es como una ceremonia. Se
requiere magia para que suceda. Pero es un
desafio para nosotros.

¢ Tienen pensado llevaria de gira?

Si. Emergemos en una determinada cultura y
somos producto de ella. Es importante poder
confrontarse con otros publicos, ver si hay
algo mas alla del lenguaje, de los cddigos.
Nos encantaria.
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Movimiento Auténtico

El cuerpo como via hacia la interioridad

Hace poco tiempo, me crucé con algunos textos
de Grotowsky, y me impactaron la similitud de
determinados términos y ciertos paralelismos
existentes entre "el arte como vehiculo" - asi
denomind €, su blisqueda en los uttimos afios -
y la disciplina de Movimiento Auténtico. Me
gustaria exponer éstos brevemente, quizas mas
a modo de interrogantes que de respuestas
logradas, confiando a su vez en la posibilidad
de abrir un didlogo que acerque la practica de
Movimiento Auténtico a otras artes como, en
este caso, el teatro.

Movimiento Auténtico nace como forma de
danza/movimiento terapia con raices en funda-
mentos de la Psicologia Junguiana. En la base
de esta disciplina estd la concepcion de la
danza tal como fue concebida en los comienzos
de la humanidad - y de la cual nos hemos aleja-
do tanto - como forma de comunicacion y cone-
xion con una dimension mas vasta que nuestra
conciencia mental y racional. Respecto a esta
concepcién ya olvidada, Grotowsky (1987) nos
recuerda: “el ritual es performance. El ritual
degenerado es espectaculo. No quiero descu-
brir algo nuevo sino algo olvidado. Algo tan viejo
que todas las distinciones entre géneros estéti-
cos no sean mas validas".

Basado en el método de Imaginacion Activa,
creado por Jung para posibilitar el didlogo entre
el inconsciente y la conciencia, en este trabajo
el individuo desde el silencio y la quietud apren-
de a escucharse internamente, a la espera de
fifimpulso que emerja desde su interior. Estos
i ulsos ) S€ originan en Ia mente consciente

B teatro, el as importante es el ser
fiimano. "Este ser humano es siempre algo
jesconocido, y es una necesidad absoluta que

por Karin Flelscher
en algln lugar existan las tondigions
nales para que ese extraiio y descor
pueda ser explorado” "...Desde el morfié
que se empieza a explorar las pOS|bl| Jades

espiritua pieddl,
yendo hacia la interioridad del hombre se p
de lo conodido a lo desconocido” (P, Brook, 19
En Movimiento Auténtico, el pasaje de lo
cido a lo desconocido constituye el primer
de un largo proceso. Discipulos de Jung
sefialado cuatro componentes o etapas € el
método de Imaginacién Activa, siendo el prime-
ro: la apertura al mundo interno. La estructura
que posibilita esta autoindagacion se cimenta
en la relacion entre una persona que se mueve
- movedor - ("the mover" en inglés) y una per-
sona que mira - testigo. El/la movedor trabaja
con los ojos cerrados, abriéndose a los impul-
sos que surgen desde su interior, permitiéndo-
les manifestarse y dandoles forma a través de
sonidos, movimientos, gestos e imagenes. El/la
testigo ofrece una mirada que no enjuicia ni
interpreta, una mirada que refleja aceptacion y
presencia; y que posibilita que con tiempo, prac-
tica y paciencia, la misma pueda ser internaliza-
da por el/la movedor. Nos referimos a este pro-
ceso como el desarrollo del testigo interior;
desarrollo que ofrece al individuo una creciente
libertad para aceptarse a si mismo, y para
expresarse y relacionarse con otros con genui-
na honestidad.

"El actor" dice Grotowsky "debe mas bien bus-
car liberarse de la dependencia del espectador
sino quiere perder dentro de si, la semilla
misma de la creatividad" (1989).

A partir de esta reflexion, surge una nueva
inquietud: §qué pasaria si en el trabajo con per-
sonas que hacen teatro, éstas dejaran de perci-



bir al espectador como juez y critico y pudieran
considerarlo como un testigo? ;Depende esta
posibilidad de que en ellos mismos pueda des-
arrollarse en forma suficiente su testigo interior?
Grotowsky pareceria estar hablando de la pre-
sencia del testigo interior cuando expresa:
"Existe un Yo-Yo ... El sequndo Yo es casi virtual;
no esta en nosotros la mirada de los otros, ni el
juicio, es como una mirada inmdvil: presencia
silenciosa, como el sol que ilumina las cosas y
basta" (1987).

Yo-Yo para Grotowsky no significa estar disocia-
do. Significa ser receptivo en la accion y activo
en la mirada. Receptividad y atencion son dos
cualidades indispensables para poder ser testi-
go en la practica de Movimiento Auténtico.
Refiriéndose un poco mas al proceso de des-
arrollo del Yo-Yo, Grotowsky (1987) sefiala:

En el camino del Performer, se percibe la esen-
cia durante su 6smosis con el cuerpo, entonces
se trabaja el proceso desarrollando el Yo-Yo. La
mirada del Maestro puede a veces funcionar
como el espejo de la conexion Yo-Yo (esta cone-
xidn no estando aun trazada) Cuando el enlace
Yo-Yo es trazado, el Maestro puede desapare-
cer y el Performer continuar hacia el cuerpo de
la esencia.

En Movimiento Auténtico: El movedor inicia un

recorrido hacia su esencia a través de la explo-
racion de impulsos que emergen desde su inte-
rior y se manifiestan corporalmente, en presen-
cia de un testigo externo. Durante este proceso
desarrolla gradualmente la presencia de un tes-
tigo interior. La mirada del testigo/maestro fun-
ciona como espejo de la conexion entre el
movedor y su testigo interno, cuando ésta atin
no esta desarrollada. Cuando esta conexion se
produce, cuando el testigo interno estd sufi-
cientemente desarrollado, el individuo puede
empezar a ser testigo de otro.

En cada disciplina el trabajo evoluciona hacia un
estado de mayor libertad intrinsecamente liga-
da a una mayor claridad respecto de uno mismo
y de los demas.

En el recorrido del ser humano hacia el encuen-
tro con su esencia y desde alli hacia la posibili-
dad de corporizar la misma, descubrimos
muchos caminos posibles. Caminos que han
sido, y contintian siendo, trazados y descriptos
a través de las diversas épocas a lo largo de
Oriente y Occidente. Descubrir las diferencias -
y respetarlas - tanto como los puntos de
encuentro, puede ayudar a crear un nuevo len-
guaje comdn, o sino por lo menos abrir el dia-
logo entre diversas practicas y disciplinas en
cuyo eje se encuentra el ser humano en su
dimension creativa y espiritual. Animarnos a
hablar, darle un espacio a esa voz interior,
aprender a compartir, tal vez posibilite la crea-
cion de un nuevo recipiente, una nueva copa
sagrada en la cual recibir y acompanar el pro-
ceso de transformacion hacia el "cuerpo de la
esencia".

Bibliografia:

Brook, P 1987 Grotowsky, El arte como vehiculo.
El Tonto del Pueblo, N°3-4, 5/1999

Grotowsky, J. 1987 El Performer.

El Tonto del Pueblo, N°3-4 5/1999

De la compariia teatral a El arte como vehiculo.

El Tonto del Pueblo, N°3-4, 5/1999




(Técnicas Corporales)

BEetsIatel Técnicas Expresivas
Gon Entrenamiento Corporal

Estudio Alineamiento
Respiracién - Relajacién

Método Feldenkrais®
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Eseuela
Gimnasia
Zetmica
Erpresiva

con base de Yoga y Plastica Griega

de

ABIERTA LA INSCRIPCION
Instructorado 2001
2 clases gratuitas
Dir: Luis A. Rivara y Lyliam Jara Fleitas

Parana 628 - Capital
4361-0038 / 4371-8402

irivara@tutopia.com
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www. saludenmovimiento.com |

mbinadas)

Indicado para: Dolores Articulares
Flexibilizar - Fortalecer

ibilizar - - Recuperar movilida;:l
Claudia Alberotanza 4864-6167 7

m | [
ESCUELAS DE GIMNASIA ACROBATICA

U
G M‘( na§u

Taller
s acrobacia
4546-0656

acrobacia@gymnast.com- Av.Dr.Rom NGIHN i Re]0)

- Coghlan

@S YOGA

Prof, Mabel Amores
Egresada Fundacion Indra Devi

Posturas « Respiracion - Relajacion
Concentracion y Meditacion
4962.9034

Esferodinamia
Clases. Seminarios

Amanda Busnelli
4823-8878

RINCON DEL SILENCIO

TAI-CHI-ZEN

[TUZAINGO*ABASTO
VICENTE LOPEZ

47974751

Método Feldenkrais’

Integracién Funcional®
Autoconciencia por el movimiento®

7

Marina Leyria
4833:-1465

“marinaley@yahoo.com




Tai Chi- Chuan

Movimiento de’launidad,suprema

Chi Kung

Entrenamientéde energia

Tao In

Sentaf en lacalma

Encuentros grupales e Indlviduales

Lung fu

San Cristobal - Palermo

4273-1181

- /ai Chi

Shaolin Shuan Fa

“ALINEAMIENTO DINAMICT)
Danza - Contact - Esferodinamig|

Clases - Tallereg

Marina Mile 4951.4323 Coord. L
marinamile@hotmail.com ] 5.53326288 =0 47e|887(398£[%|g
(Profesionales ) -

iy Escuela de Post- -grado §
K en Orientacion
| Vocacional y ocupacional

. Consultas

. Procesos de Orientacion

. Reorientacion Vocacional

. Desarrollo Ocupacional

. Psicodiagnéstico Especializado para
desarrollar la posicion Activa
Seminario Anual de Formacion

Directora
Lic. Claudia Messing
§ Lic. en Psicologia UBA - Sociologia UBA - Psic.Social

4772-4900 /4775-6985

La Luciérnaga

4896.1575

MOVIMIENTO AUTENTICO
DANCE MOVEMENT THERAPY

(con raices en la psicologia anallt(ca de C. G Jung)

P gtlca:J yI formacién.

A _-"-,4773 8869
e Reigdl] %6033 |

ESPECIAL PARA ARTISTAS

SeminariodeEmpleo
con especializacion en
TV, teatro y cine

donde buscar empleo - como hacer un curruculum eficaz
qué hacer y qué no en una entrevista
claves para una buena prueba

Dictado por

Alejandra Rago

productora

Informes e Inscripcion
4541-4198 / 15-4413-2707

Organiza fa gog | No somos agencia de casting
Dir: Alejandra "'Al‘fd
Fontan Triunvirato 5382 - V. Urquiza

] uego

- cursos de capacitacion para usar €l
juego como herramienta de trabajo

4865 0107  para docentes y coordinadores de grupos
Comienza el 8/9

ctrolavereda@hotmail.com

Grupo de apoyo y reflexion 'A:‘ “5"

LA PAREJA CONSCIENTE &%/
Para gente sola o en pareja - 1° entrevista gratis

Coordinan: Alicia & Oscar Lanzilloti
Psicdlogos UBA

Tel. 4785-8481

e-mail: olan@psi.uba.ar




TEATRO LA VOLTERETA

Segurola 2357. Tel. 4566-4440
Rifar el corazon de G. Alonso

Dir. Lichtenstein-perissé

Dom. 19,30hs. $ 4.- desc.jub. /est.

ESPACIO CULTURAL URBANO
Acevedo 460

America de tkafka. Dir. C.armada
Vier 22 hs. Sab 23:30 hs. a la gorra

TEATRO COLONIAL

Av. Paseo Colon 413

Una vez en camaval

por Acting troupe

14-15- 21-22/7 16 hs

V. de invierno t/ los dias. 16hs $ 5

TEATRO LA OTRA ORILLA

Gral. Urquiza 124. Tel. 4957 5083
Cautiverio. por grupo teatro libre
Sab. 22hs Dom. 21 hs.

Cinco puertas vie. 21:30 hs.

DEL OTRO LADO

Lambaré 866. 4862-5439

Electra Dir, Rafael Fernandez

Vie. 21 hs. Sab. 22 hs.

Pares de hombres en noches sin
luna. Dir. Fabian Canale.

Vie. 21 hs.

Siempre te quise poco de Constante.
Dir. Nancy Diez Sab 20 hs

Suefio de una noche de verano

Dir, Luciano Cazauxsab 24 hs.

Solo cuando muera de luis saez.

Dir. Eduardo Meneghell

Dom. 21 hs.

Entrada general $ 7. Est/jub. $5

EL DOBLE TEATRO ESTUDIO
Ardoz 727 Tellfax: 4855-2656
Siempre lloveré en algdn lugar
De M, Maccarini Dir. M. Minetti

~ Vie-Sab 21:30 hs $ 12.- jub/est. $ 7

Cuadro de auscencia de C. Otero.
Dir. Blanca Speroni

vie 20:30 hs, $ 8. jub/est. $ 5.
Artaud. Entre el cielo y el infierno,
De Daniel Lambertini

Sellos de goma Lalo Mir, Gogo Raiz
Sab 20 hs. $ 8.jub/est. $ 5

Magia roja de M. De ghelderode
Dir. H. Possetto

Vie 23 hs. $ 8. jub/est. $ 5

SALA ANA ITELMAN G. Vieja 3783
Severa vigilancia. Dir. R. Ghilotti
Vie/sab 21.30hs

BELISARIO TEATRO
Corrientes 1524 4373-1900
12 polvos - titeres porno
Vie. Sab. 01 hs.

PATIO DE ACTORES Lerma 568
La partida de caza de Th. Bernhard
Dir. C. Pando. Séb 21 hs: $8.-

MARGARITA XIRGU Chacabuco 875
Dibujitos Desanimados de A. Ocon.
sab 22 hs. $10.

DAMANTHAL KLINICKE

Tacuari 1677. Tel. 4300-7876

El experimento Damanthal

Dir. Javier Marqulis Sab 21 y.23 hs.

URIARTE VIEIO

Uriarte 1616 Tel. 4832-7106
Detodoloquenoseve de M. Farriols
Dir. Virginia Lombardo.

Vie:21hs $8. Desc. Est/jub

La agonfa del contador de chistes de
F. Rossaroli. Dir. E. Podetti.

23hs. Loc. $8. est./jub $ 4.
Despojada Dir. Stainoh- jimenez.
Sab. 23hs $8. Est/jub. $ 4.

Luisa de D. Veronesse. Dir. P.
Susperregui. Dom 20.30hs. $8
est/jub $ 4.

Uriarte breve ciclo de obras cortas
coord. por Virginia Lombardo

Dom 21.30hs $5. Desc.est/jub.

SALA A, ARTAUD

Mario Bravo 441. Tel. 4771-4722
Playback. por la cia. Salto al vacio.
Sab. 21 hs, Gratuito

TEATRO DEL PASILLO
Colombres 35 Tel. 4981-5167
Un tal drdcula. Sab 23hs

BAIO CORRIENTES Corrientes 1632
Humor calvo de y por Eduaro Calvo
Sab 2330 $ 10. Est $ 7.

ACTOR’S STUDIO

Cabrera 3565- 4867-6622 -
El blues de la monja

El arreglo. Dir. A.morixe.
Dom 19.30 hs.$ 10.-

TEATRO ANFITRION

Venezuela 3340 Tel. 4931-2124
La cantante calva de E. lonesco
Dom 18,30 hs.

Tio Vania de A. Chejov

Dom. 20,30 hs. a la gorra

EL BARDO Independencia 2992
Un enemigo del pueblo de H. Ibsen

Vie/sab 21 hs.

C. CULTURAL ADAN BUENOS AYRES
Asamblea 1200. Tel. 4923-5876
Ocednica, un cuento de sirenas

Dir. : Dorin - Lantermo

Sab 17hs. Gratis

Disco. Dir. J.M. Muscari

Sab 23hs. Gratis

TEATRO ANDAMIO 90. Parana 660
El suefio y la vigilia de 1.C. Gené

Act. y dir.: Juan C. Gené y Veronica
0ddo Sab 22,30 hs.

TEATRO SANTA MARIA

Montevideo 842.Tel. 4811-6086
Palabristas: la batalla de los poetas
Dir: H.Malamud. Sab-Dom 15.30 hs.

CELCIT Bolivar 825. Tel. 4361-8358
Misters juramento de N. Caballero
Vie-sab 21hs.Dom 20 hs. $ 5.
Est/jub$ 3.

C.C. RICARDO ROIAS (UBA)
Corrientes 2038

La pecera . por el grupo los No
perecederos. Vie 20 y 27, 23hs.
Sesion de tarot dir. |. Rodriguez

Sab 21y 28, 21hs.

Ciclo d-esquicios Jue 21hs.

La hora del ruido Dir. M. Pensotti
Los ojos pican Dir. Claudio Armesto
Au-1, Dram. y puesta Silvia Hilario

EL TEATRON Santa Fe 2450
Desde la inmensidad.
Dir. Robymar. Vie. 21hs
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LA SCALA DE SAN TELMO

Pasaje Giuffra 371. Tel. 4362-1187
Placeres Culpables.

Vie. De lulio 23hs. $ 7

CTRO. CULTURAL EL ALEPH

Juan B. Alberdi 1884

Encuentro Trovas Bizarras

1%y 3° Vie de C/ Mes 21 Hs. Gratis.

NOTORIOUS

Callao 966. Tel. 4815-8473
Hector Lopez Furst Cuarteto

Mie. 25/7 21.30 Hs. $10 / Est. $5
Quique Sinesi

Jue 19Y 26 /7 22 Hs. $10 / Est.$5
Ernesto Jodos Trio. Jazz Contemp.
Vie. 20Y 27/7 22 Hs $ 12/ Est. $6
Swing Timers

Sab. 21Y 28/7 22 Hs $15/Est $10
Oase Unica Trio Jazz Latino

Dom 22/7 21 Hs $8 /Est $5

Luis Nacht Jazz

Dom. 29/7 21 Hs. $8 /Est. $5

DEL OTRO

LADO Lambaré 866 Tel. 4862-5439
Condiertos Electrolounge

Sab. 21-28/7 01hs, $ 3

C.C. RICARDO ROJAS (BAR)
Corrientes 2038
Déo Caruso-Martel Vie, 20/7 20hs.

SAINT’S BAR Lavalle 4082 4864-1708
Ensamble De Percusion "Orquesta
Amarilla” Vie. jul/ago 21,30 Hs. $5

Recibimos informacion para publicar gratuitamente en la cartelera via
email: laluciernaga@sinectis.com.ar.
La Luciérnaga no se responsabiliza por cambios que pudieran

producirse en la programacion.

Recomendados
X
Noticias
Musicales?®

AUDITORIO EL ALEPH

C.C. Recoleta. Junin 1930. 4803-1041.
Cido De Conciertos De Mdsica
Electroactstica, Compositores
Extranjeros viajaran invitados por el LIPM
(Laboratorio De Investigacion Y Produccin
Musical) para presentar sus obras.

Mié. 25/07 20 Hs: Riccardo
Bianchini (ltalia), Lun. 30/07 20 Hs
y Mar. 31/07 20 Hs: Adolfo Nufiez
(Espafia), Mié. 22/08 20 Hs: Daniel
Teruggi (Francia), Mié. 29/8 20 Hs:
Gerald Bennett (Francia). Gratis.

SALON LIBERTADOR DEL SHERATON
HOTEL Leandro Alem 1153, 4318-9000
El pianista, guitarrista y compositor
Brasilefio Egberto Gismonti se pre-
sentara junto a sus hijos Alexandre
(Guitarra) Y Bianca (Piano).

Vie. 27/07 21hs. Moreno Veloso
(Hijo De Caetano) .Tocara con su

Danza>

trio el Sab. 11/08 y el Dom. 12/ 08
21 hs. Entrada: Desde $ 25.

TOBAGO.

Alvarez Thomas 1368. Tel. 4553-5530.
César Lerner (piano y acordedn) y
Marcelo Moguilevsky (flautas, clari-
nete y voz). Presentan su nuevo
disco Shtil inspirado en la musica
Klezmer. Sab. 7/07 y 14/07 22 Hs.
Entrada: $15.

UN GALLO PARA ESCULAPIO.
Uriarte 1795. Tel. 4831-7666.

La agrupacion de artistas La Tromba
organiza Un Gido de Condertos De
Jazz Y Misica Popular Jue. 22hs.
05/07: Mariana Baraj Quinteto y
Ernesto Jodos Sexteto

12/07: Fernando Tarrés, Arida
Conta Y Luis Nacht Cuarteto
19/07: R. Dominguez Cuarteto y G.
Bazzola Summer Quartet 2001
26/07: Mariana Baraj Cuarteto,
Enrique Norris y Cacerola. El Ciclo
Continda En Agosto. Entrada: $7
est.$5

TEATRO PRESIDENTE ALVEAR.
Corrientes 1659. Tel. 4374-6076.
Paralelo 33 (perausion) presenta su
disco Realidades Paralelas.

Mar. 31/07 20 Hs. Gratuito

C. CULTURAL ADAN BUENOSAYRES
Asamblea 1200 Tel 4923-5876
Reléase. Coreog. y dir. S. Cerdan
vie 21hs. Gratis

C. CULTURAL RECOLETA

Junin 1930

Secreto y maliba.

Dir. Diana Szeinblum

vie/sab de julio 21hs Dom 20 hs $ 8
En Agosto NOCHES DE DANZA
Organiza: COCOA Jue 21Hs

C. CULTURAL R. ROIAS (UBA)
Corrientes 2038

Blackout. Dir. Teresa Duggan
Vie 20y 27/7, 21hs.



ANGELO Sinclair 3136
4773-4195 Tradicional

ABC Lavalle 545

4393-3992 Alemana

AZUL PROFUNDO Baez 292
4778-0399 laponesa

CAFE TORTONI Av. de Mayo 829
4342-4328 (afé

(EUTO LINDO El Salvador 4999
4832-8054 Mexicana

CLUB SIRIO Ayacucho 1496
4806-5764 Siria

CANTON Cordoba 4015

4863-2333 (China

(LASICA Y MODERNA Callao 892

4812-8707 Café

(LUB DELVINO Cabrera 4737

4833-0048 Nouvelle Cuisine

DON SALVADOR Arce 302

4771-5051 Parrilla

EL PORTUGUES Baez 499

4771-8699 Parrilla

EL PRIMO Baez 302

4775-0150 Parrilla

EL PUENTE A. Brown 1499

4301-2170 ltaliana

FILO San Martin 975

4311-0312 ltaliana Pizza

FREUD &AHLER Gurruchaga 1750

4833-2153 Mediterranea
GARDELITO Thames 1914
4777-8338 ltaliana Espariola
GREEN BAMBOO Costa Rica 5802
4775-7050 Vietnamita
KATMANDU Cérdoba 3547
4963-1122 Indu

KUMMEL Salguero 2587
4802-1615 Naturista
LACASADE OHSMA Cde b Paz 421
4553-9330 Macrobidtica
LOMUSNEO THAI Q y Gasset 1782
4771-4449 Tailandesa
MEMORABILIA Maipu 980
4322-7630 Pizza Pasta
MICHELANGELO Balcarce 433
4331-9659 Internacional
MOROCCO H. Yrigoyen 851
4342-6046 Nouvelle Cuisine
OPERA PRIMA Parana 1259
4812-8271 Tradicional
PIOLA Libertad 1078
4812-0690 Pizza Pasta
SUDESTADA Guatemala y F .Roy
4776-3777 Vietnamita

TAGO MAGO R. Obligado s/n
4804-2444 Internacional
TE MATARE RAMIREZ Paraguay 4062

4831-9156 Nouvelle Cuisine

Desconfiad de los cocineros flacos
Men0 mediodia </ copa de vino $ 10

(Lunes a Viernes)

Gurruchaga 1750 - T

l. 4833-2153 o

e

TINDIAN RESTAURANTE

Sca transportado a wn
mundo de¢ delicias
culinarias y exdticas
comidas indias.

¥ AP F X Kk S ¥

Come to Katmandu
Restaurante and be
transported nto
a world of
culinary delights.

Lunes a Sabado desde 19:30 hs.
Monday to Saturday from 19:30 hs.

Restavrante - bar

oot o LA
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CENTRO CULTURAL BORGES

Viamonte Esq. San Martin. 4319 - 5450
Antoni Tpies del 12/7 al 10/9

Entre Bares Y Paisajes de Coco Rasdolsky del 5/7al 7/8
Ciervos Autoctonos Y Exoticos de la Rep. Argentina
Fotografias de Juan Franciso Campomar 25/7al 19/8
Blanca Y Radiante de Beatriz Leyton del 18/7 al 13/8
Lépez Santiso - D' Antoni - Reboratti del 26/7al 20/8
Colores De La Naturaleza . Andrea De Luigi del 8/8 al 2/9
Susana Romero. del 9 al 30/8

CENTRO CULTURAL RICARDO ROIAS (UBA)

Corrientes 2038. Tel. 4954-5521

En noviembre se realizaran las VI Jornadas Nacionales de
Teatro Comparado. Este afio estaran dedicadas a la labor
teatral de Peter Brook

LA FABRICA AUDIOVISUAL 2001
del 6 al 17 de agosto en la FADU-UBA

C A

[ La alimentacion del siglo XXI
para cuidar Su Salud

Ud. puede transformar su alimentacion en
verdadera energia, comiendo
] cereales integrales, verduras, legumbres,
platos con tofu, pescados y
una reposteria sin azicar, sin manteca,
sin huevo, sin margarina ni edulcorantes.

Trabajamos
diariamente para Ud.
en forma artesanal.

OCOSQ

O+ |s 71\\/\1 71\ Tel: 4553 9330

Ciudad de la Paz 421

(entre Maure y J. Newbery)

COCOA (Coredgrafos Contemporaneos Asociados)

invita a las NOCHES DE DANZA que se realizaran los jue-
ves de agosto a las 21hs en el C. C. Recoleta.

2 y 9/8: Opera Prima. Creadores que presentan su prime-
ra obra. 16/8: Noche 2 minutos. El desafio de condensar

En el marco de los 180 afios de la UBA la Facultad de
Arquitectura Disefio y Urbanismo de la UBA organiza este
evento cuyo objetivo es pensar el campo proyectual de la
actividad audiovisual desde distintas perspectivas, tanto en
sus aspectos expresivos como tedricos y técnicos.

una idea coreografica en 2. 23 y 30/8: Noche de Duos.
Piezas realizadas para dos intérpretes. Entrada: 3$.

Informate de lasactividades del Rojas en
www.rojas.uba.ar

Entre el 7 y el 13 de Dicembre de 2001 se realizaré el "EXPERIMENTA 4 TEATRO" Encuentro Alternativo de Grupos.
Organizado por el Grupo de Teatro "EL RAYO MISTERIOSO", este Festival tiene como principal objetivo promover el encuentro
y el intercambio entre Grupos de Teatro profesionales. El periodo de presentacién de candidaturas cierra el 14 de Setiembre
de 2001. Informes: "TEATRO DEL RAYO" San Martin 473 - Rosario. Argentina.

Tel. (0341) 4246075 www.elrayomisterioso.org.ar - laboratorio@elrayomisterioso.org.ar

i Estuvo en Buenos Aires el grupo teatral britanico
L} David Glass Ensamble, auspiciado por el British Council y por Unicef. La compaiila trabaja a
o partir de la relacion entre el teatro experimental visual y el teatro textual. Desde 1995 ha aphcado\
sus conocimientos a trabajos comunitarios en mas de 60 paises (Malasia, Filipinas, Bosnia,
N Ruanda, etc.), con el objetivo de “recuperar la infancia escondida en el interior de cada nifio".
Participaron cincuenta nifios y adolescentes de la cale, victimas del abandono y del abuso ﬁsico*
o emacional. Durante 10 dias trabajaron en talleres coordinados por cuarenta artistas hcatemque
] fueron seleccionados por el Centro Cultural Rojas. La experiencia culmind con ulga 'h@de teatroi
__‘-‘ realizada en conjunto, llamada "Lagrimas de papel". | : R N S |




EN KNAP

Hasta la caida del muro en 1989, dificimente
podiamos tener conocimiento de la danza
moderna de Europa del Este. Esto se debe a
que los regimenes socialistas subvencionaban
generosamente a las instituciones dedicadas
al ballet clasico, mientras que la danza moder-
na no estaba oficialmente reconocida como
una actividad artistica y profesional.
Iztok Kovac , bailarin y coredgrafo, es el fun-
dador de la compafia En-knap. Esta
se establecid en Ljubljana en 1994,
La formacion de la compania incluye
un excepcionalmente amplie reper-
torio de movimiento, que va desde
las danzas folkléricas, danza jazz,
deportes, hasta las mas sofisticadas
técnicas de danza moderna. Parece
ser que Kovac no estd interesado en
la performance de danza como una
sola y conclusa narracion, en la cual
la imaginacién dancistica del coreé-
grafo esta restringida a un guion,

danza en europa del este

cender desde su cuerpo secundario, educado,
hacia su cuerpo primario, intuitivo, inconscien-
te. Desde la cultura, la educacién, los habitos
y la clase social hacia la historia individual, el
caracter y las creencias. Este cuerpo primario
que reside en toas las personas, es una inagota-
ble fuente de informacion sobre patrones de
movimiento individuales y colectivos que impreg-
nan diferentes campos de la existencia.
Este es el cuerpo a través

del cual comunicamos.
Una de las tareas que se propuso el
En-knap Group fue la de establecer
dicho "bailarin creativo", un bailarin
cuyos impulsos creativos y cuya pro-
duccion dependan lo menos posible
del coredgrafo. En un grupo de
estas caracteristicas, es primordial la
dedicacion al ritmo y a la estructura,
a través de la cual las iniciativas
individuales pueden componer un

sino en la performance como una
pieza de investigacion en danza, en
la cual todo es un test de los limites |
de las posibilidades del cuerpo.
Kovac ha desarrollado una cierta
forma de pensamiento creativo o sis-
tema coreogréafico especial, que
explora las posibilidades del disefio de movi-
miento en el espacio a través de un constante
cambio ritmico de oposiciones. Esta suerte de
pensamiento creativo es la base para la vision
de Kovac acerca del "bailarin creativo". Sequn
su creencia el bailarin contemporaneo no es
automéaticamente una persona creativa. Su
potencial estd hecho de un cierto nimero de
técnicas de danza y de movimiento, las cuales
se vuelven una herramienta creativa solo
cuando él/ella deja de confiar incondicional-
mente en éstas. El mérito y el sentido de la
técnica se hacen evidentes cuando el bailarin
la utiliza como un medio através del cual des-

| todo eficiente. Los procedimientos
| artisticos que han profundizado son:
{ la relacion entre el coredgrafo y el
§ bailarin, la performance y la funcion

| de la mUsica, disefio de luces, cine y
| danza, dramaturgia y la relacion y
coneccion ritmica entre diferentes medios.
Utiliza el medio del cine basicamente para
traer sentimientos de ambientes reales y
vivos, por ejemplo lugares como el hall de un
teatro o un estudio donde se desarrolla el tra-
bajo diario de los artistas. Por otro lado, utili-
za la cdmara con cambios de posicion y en la
regulacion de la distancia; de este modo
muestra la coreografia, usualmente fijada en
el marco estatico del escenario, haciéndola
mas cercana a los miembros del publico a tra-
vés de puntos de vista diferentes € inusuales.

t& C
en p!




recreacmn de mitos afrobrasilenos

b7 Isa S
4% Jconsultar por clas spa q!are%)
NS ;s 4902-9997" Tel. 15-41

CAPOEIRA

instructor Bahiano
Alejandro Martins
4826 8818

ARABE FLAMENCO

Giselle Zagarzazu “Salomé”

Show - Clases 4382.7865

gisellesalome@hotmail.com

D A N Z A
clasica jazz
: para ninos y adultos

IMNASIA POSTURAL

a domicilio
of. Perla Banchs 4943-6875

AFRICANIAS

Danzas Africanas
Juegos Creativos en Movimiento

Aleema Curri 4754-0551

bodhialeema@hotmail.com

~

Teatro - Danza
Tango - Canto
Entrenamiento

Corporal

PEDRO BIDEGAIN 4388
(Alt. Av. La Plata 900)

Tel.-4925- 0350 / 0368

Informes Lun a Vier de 14 a 20

™t Barre a Terre

A acondicionamiento corporal

Ana Hepner

Pa|ermo 15.4187.4686

ENTRENAMIENTO
basado en las DANZAS RITUALES RELIGIOSAS
“El Cuerpo Actante”

Informes 4392.1307

Coord. Perla Lagarzo

Danza Claudia Lefel

Iniciacion a la Danza - Estiramiento

=897

4854

Balle Flamenco

Alejandra Kogan

4778 9649

DANZA EXTATICA
“LOS 5 RITMOS DE GABRIELLE ROTH"

4782-2439 | 4787-2297

Céspedes 2431
diuca@abaconet.com.ar
www.diuca.com.ar

“".uant"

biveA

ALMAGRODANZA

Estiramiento y Dinamicas
Seminarios de Investigacion
Alquiler de Sala

informes

Alejandra Cosin

4982 8014

aletanz@mixmail.com

DANZAS ARADBES

un encuentro con la diosa interior...

Saffire Kasra
4866-4383 (15)4179-5678




danza

CONTEMPORANEA

principiantes ¢ intermedios

Viviana Lépez Doynel
45524317 4784:-9871L (UPB)

CONTACT IMPROVISATION
ANDREA FERNANDEZ

Clases regulares - Seminarios Intensivos
Informes

4791 6005

Danza Clésica Puntas
Estiramiento Jazz
Clases individuales y grupales
Intermedios y Avanzados

Patricia Hermida

Prof. Nac. De Danza Clasica(Inst. Sup. de Danza Maria Ruanova),
integrante del staf estable de profesores del centro Cultural Borges.

Informes

15-4975-2283

patriciahermida@hotmail.com

Danza Clisica

o

> fodvs los niveles
producciones <<

r dlga Marasi
danza - videos - producciones
Av. Santa Fé 2520 12 piso - Bs. As.

ACROBACIA AEREA

T — 'ﬁ CLASES
| principiantes/

avanzados

individuales/

~ grupales
produccion escenica

Maria del AIRE
4586-5627

aa‘nan‘m 8@hotma,com

4795 -5192 / (15) 4936-5964

Estudio Ana Decutsch

Contemporéneo - Clésico - Estiramiento
New Jazz - Hip Hop - Arabe
Trabajo corpora| por biomecénica
Composicién - Improvisacién
Trabajo corporal para la 3° edad
Cursos especiales para nifios

4774.1339 / 4775.1371
Ciudad de la Paz 127

Arte

Flamenco

Myrna

4831.5384 / 15.4078.6681I

myfenixx@hotmail.com
PALERMO - SAN ISIDRO

B aSarPasumsDEst 00

Florencia Chame

. Técnica de
Estiramiento por

: Biomecanica
y (todos los niveles)

— ’: Taller de
P Danza-Teatro

4781-4149 (Belgrano)
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ROCK ‘N ROLL

CLASES . ESTILO ANIOS 50 *7 JJB 3

[P
Clases grupales y particulares Contrataciones para sho ws&., ﬁg
M\ «u‘).: 3

| T (0

Elvis Villapol & Florencia Veron .. o
4584.5760/15.5006.0978/15.44 U“"‘}é

florenciayelvis@uole.com

Clases

e ; Mie 21 hs.
Todos los Niveles

Sarmiento 4006 # 5 - Tel. 4383-5362

Introduccion a la
Danza Arabe

4704.6170 NASMAH
15.5343.9108 en Belgrano  34112ina Arabe

Escuela Reverso
clasico y elongacidn

contemporaneo
técnica moderna cubana
afro - contact

Acevedo 462 4854-2257

| 4552.5651

S EEASES DE

FLAMENCDO

Marta Arnaude

Prof Nacional de Dan: ZQ

15.4181.5661

CUERPOME
danza arabe
jazz

- . %iTeIéfono
estiramiento 4s

3908

ENEY Escuela de _
B Danza del Vientre
i de Paula Lena

cursos regulares - talleres de musica arabe -
talleres con profesores internacionales - yoga -
muestras de video de danza - encuentros de
improvisacion - muestras de alumnas

Nihas - Adolescentes - Adultas
Costa Rica 4684 # 9

Anuncia Aqui

4896.1575

4644 0193 / (15) 4091 6532

( Masaje, Osteopatia, Reiki, etc. )-

OSTEOPATIA

Enfoque Holistico
Lumbalgia - Cervicalgia -

Cefalea

Cella M. Dayan

Ostedpata D.O.

4831-8926 / 4774-5097

 Osteo patia

Problemas Osteoarticulares
(lumbaigias, Cervicalgias, Cidticas,etc.)

Tratamiento para Bailarines

Genoveva Zuloaga 4832-0848
Ostedpata D.. RG]



v MASAIJES
¥ ,s'eduhvos' descontrpcipron!es descontracturante - circulatorio
v estetica °°’Pzr‘g‘ g’:;‘“ls 'gf‘g'cé’ drenaje linfético - digitopuntura facial
2232322222222 32 73"

M ASAIJE

ATENDIDO POR PROFESIONALES CAPACITADOS
TRATAMIENTO DEL DOLOR DE CUELLO
CEFALEAS + ESCOLIOSIS - CIFOSIS -
HERNIA DE DISCO + ARTRITIS - ARTROSIS -
LUMBOCIATALGIA
(todos los tratamientos son ¢/ GIMNASIA PASIVA)

4312-0251

Relajador Antiestrés

Basado en 1a combinacion de
REIKT - SHIATSU: REFLEXOLOGIA

ROXANA COHEN

Terapeuta Corporal Integra
4832-9322 vidasanaar@yahoo.com

SHIATSU-NUAD

ESCUELA DE
VALERIE GAILLARD

ESTUDIOS EN SUIZA-JAPON-TAILANDIA

SHIATSU
Formacién completa (2 afos)

NUAD BO-RARN
Masaje Tradicional Tailandés
Cursos Quincenales
Seminarios Mensuales: 21/7

WATSU SHIATSU en el agua
Curso intensivo en septiembre
Prof. Marggie Chandler (EEUU)

Actividades Complementarias
Reiki, Reflexologia, Terapia de la
polaridad, Tai chi ,TIN ,Yoga, Cocina
Naturista, Shiatsu para nifios, Calendario
Maya
INFORMES E INSCRIPCION
JURAMENTO 1695 4783-2124

REIKI

Usui Shiki Ryoho
Iniciacién - Sesiones - Charlas
Viviana Bilezker 4832.1110

Armonizacion Cor
Con Técnicas lnteg
Masaje Integral -Shiat-zu

& Tumos 4

shiatsunuad@hotmail.com

RELD

ncrementa la sZEReduce el Stress
- sesiones * ratamlentos

del Alma

Masaje

Cursos 2001

bi@ma;ajé"

Marita %1 u C!)'Ol:of:\ral
Masoteral o rpo
ic6loga Sodial
Sesiones Individuales
Consultorio y Domicilio

4551-1326 / 4554-2651

Josefina Matienzo
Masoterapeuta -Trabajo Coorporal
Instructora Milderman
Sesiones Individuales y clases grupales

4773-3605

=
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Sonido, miusica

La humanidad ha utilizado los sonidos y la
misica de manera terapéutica a lo largo
de los siglos. En el antiguo Egipto el jeroglifi-
Co que representaba la palabra “musica” era
el mismo que representaba los conceptos de
“alegria y bienestar”. Los sabios védicos
sanscritos y los filosofos de la escuela
Pitagorica de la Grecia clasica consideraban
que todas las formas fisicas eran manifesta-
ciones de la musica. El sonido aplicado
correctamente podia producir curaciones res-
taurando la integridad musical del cuerpo y el
alma. Entre las recomendaciones de los médi-
cos antiguos solian figurar los cantos ritmicos
y secuencias melddicas sagradas.

La misica puede saltarse los filtros légicos y
analiticos de la mente para establecer un con-
tacto directo con sentimientos y emociones
escondidos en lo mas profundo de la memo-
ria. Esto provoca reacciones fisicas.

Los mantras y los canticos curativos tienen
origenes muy antiguos. En los papiros egip-
cios que contienen textos médicos de 2600
afos de antigiiedad se habla de canticos para
curar la esterilidad, dolores reuméticos, etc.
Se dice que hacia el 324 a.c. la misica de la
lira devolvi6 la cordura a Alejandro Magno y
en el antiguo testamento se recuerda que
David alivi6 la depresion del rey Sadl tocando
el arpa. Los esenios y los terapeutas curaban
con palabras sagradas y en la cultura hele-
nistica, los dolores de la cidtica y de la gota se
aliviaban con musica de flauta.

El conocimiento de los sonidos, ritmos y can-
ticos era parte fundamental de los poderes
curativos del chaman y de los druidas de las
culturas celtas.

En la época medieval y renacentista los gran-
des maestros reconocian la importancia de la
musica. F. Haendel afirmaba que no pretendia
divertir a su pdblico sino “hacerlos mejores”.

Devotos de Krishna. Siglo XV, Bengala. La mdsica, el
canto y la danza unian al hombre con el amor divino.

En el S XVIl el cantante de dpera Farinelli curd
al rey Felipe V de espafia de una enfermedad
crénica cantando el aria favorita del rey.

En el Siglo XIX se llevaron a cabo investiga-
ciones cientificas sobre los efectos fisiologicos
de la misica a base de medir sus incidencias
sobre la respiracion, el ritmo cardiaco, la cir-
culacion, la presién sanguinea y se ha encon-
trado una gran correlacion.

El ser humano se asemeja a un instrumento
musical muy complejo, tnico y delicadamente
afinado. Cada dtomo, cada molécula, cada
célula, cada tejido y cada érgano del cuerpo
emiten continuamente las frecuencias de su
vida fisica y emocional. La voz humana es
indicadora de la salud del cuerpo y establece
relacion entre los individuos y el cosmos.



eguramente muchos asitieron a sesiones

de chanting tal vez sin saberlo.
Cada vez que va a la iglesia 0 a la sinagoga,
a reuniones evangélicas 0 a un ashram a
cantar el nombre de Dios, o a algo que consi-
dere superior, esta haciendo chanting.
Chanting es una palabra en ingles que puede
traducirse, como salmodiar, o cantar y abar-
ca un amplio abanico de la expresion musical.
Algunos son "a capela”, sin musica, como los
cantos gregorianos, que cantan los monjes
manteniéndose en una tesitura relativamente
monocorde. Otros, de canto devocional, como
en el caso de la liturgia judia, van desde melo-
dias simples y alegres, en canticos de alaban-
za, hasta aquellos en que los religiosos ento-
nan a gran velocidad, como ensimismando
una palabra con otra y balanceando el cuerpo
en determinados pasajes. Los mantras o can-
tos en sanscrito, van desde el uso de silabas
(ra ma da sa sa say so hung), hasta poemas
que estan inmersos en una melodia , y que se
utilizan con diversas finalidades, ya sea el de
curacion , relajacion, proteccion, alineacion
energética. Por ejemplo, el "Mera baid ", es un
poema escrito por Arjuna, el 5to maestro
Sikh, en el siglo 17,convertido en mantra que
posee propiedades curativas.
Algunos son sostenidos por el ritmo constan-
te de la percusion como puede ser el tabla,

por Gabriel Dario Fainstain

o de los potentes tambores en cantos indige-
nas o africanos.

Las melodias en general son simples y estan
pautadas previamente o se improvisan
intentando que la letra entre en la métrica de
la melodia improvisada.

Hay muchas hermosas melodias de origen
celta, que muchas veces son acompafiadas
por el balanceo corporal de las danzas circu-
lares sagradas originarias de Findhorn, Escocia.
El chanting es la forma que usamos para
transformar en melodia y en sonido a nuestra
plegaria, sea ella de agradecimiento, de pedi-
do, de bendicion, de manifestacion de nuestro
asombro ante la maravilla de la Creacion.
TMuchas veces en el chant, cantando ya sea
silabas o partes de textos sagrados, nos
detenemos en determinada vocal. El trabajo
con las vocales es lo que se llama el " toning
". A medida que avanzamos en el toning,
nuestros pulmones van ampliando su capaci-
dad, tanto de inspiracion, como de exhalacion.
Es un entrenamiento que funciona a la mane-
ra de un pranayama, esa ciencia del control
de la respiracion utilizada en el Yoga. El toning
permite que se haga conciente de una manera
fisica, que estamos trabajando con vibracion.
Al elegir y cantar una vocal, sentimos que
somos inundados por una vibracién que bafna
el interior de nuestro cuerpo, que masajea
todos los 6rganos internos y los tejidos del
cuerpo, produciendo una revitalizaciéon de
profundos efectos terapéuticos.

Cada vocal tiene un lugar de resonancia privi-
legiada en el cuerpo.

Generalmente comenzamos el trabajo con la
"Ah", porque tiene una resonancia y un efecto
directo sobre el chakra cardiaco.

Nos permitimos la improvisacion en un terre-
no virgen. Es un salto al vacio. Es un viaje
exploratorio. Es un viaje de descubrimiento de
uno mismo. Claro que como en todo camino
de busqueda nos encontramos con obstacu-
los, los que a veces nos detienen, y otras nos
sirven de trampolin para apoyarnos e impul-
sarnos hacia un nuevo lugar, en este movi-
miento espiralado que es el encuentro del
sonido y la conciencia.
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clases de
GUITARRA

eléctrica - acustica - clasica

blues - rock - funk - jazz - Bossa
Osvaldo Mollo

A N A S I = R S IS ST

'CANTO POPULAR

relajacion - respiracién : vocalizacién

Todas las edades - Individual o grupal
Practicas con sonido
MARISA TAPIA
4901.8431 15.4157.9731

ea‘\ta(;i(’m & Myg icg

W

plenitud - presencia y armonia

pE—

&

el Caming de la Voz
tagica vofl

infefpretatidn
i visaciones
cantos éfnicos,., .

TAR
ve «CANTO
/ Grupal e individual
Guitarra - Bajo
774 1618 | piano - saxo Bateria

Si hasta ahora no te animaste...

jEsta es tu oportunidad para cantar!
Diferentes Estilos - Técnica Vocal y Respiratoria
4821-9735 / 4912- 3930 ciasam@uol.com.ar

Vibracion Sonora
Respiracion - Canto
Cantos Devocionales

“El canto como transformador de la Consciencia”

Gabriel D. Fainstain 4701-:6852

dfainstain@hotmail.com

Clases de

CANTOZ

para todos

técnica vocal + eutonia Y relajaaon
interpretacién - repertorio - improvisacién
andrea gontard
4572 8005/ 15 5695 5413

dreicis@hotmail.com

4921-2313

sole@mesta.com.ar

Clases a grandes bl pequen
‘Gachl-Flores = (s
Tel/Fax 456&3854 gachix@notmai.com

flautadulce.viv.com.ar

Free
Jazz

A
Kﬁ

»egmuﬁ;é')

Ak (,S o o j/

C 1l aa s ¢ s
lmiprovisacion.

lTodos los instrumentos



Gultarra de Tango

Silvio Cattaneo

jazz - latina- blues

(ex- Glorias portefias)

15.4406.1790

silviocattaneo@yahoo.com

Ritmos y Cantosf
Afroamericanos

Monica Glusman 4588 - 1834

Escucla de Jazz
de Alejandro Moro y Marta Bellomo

guitarra y todos los instrumentos
4555 4476 ensamble

laflucicrrinaga
4896.1575

NER4 >

1< Violin - Viola
} Cello

'+ Contrabajo

051557"90% >

Iniciacién para Adultos
- En forma grupal
- Se provee instrumento

4552.5908 / 4821.2906 / 4795.8252

(Artes Plasticas y

Visuales)

i taller de s

EiéULTURA

Ceramica

Niﬁosr Adolescentes - Adultos

Giraciela Klein

Dolores
Casares

Plastica

4772-0918

Abordaje Integral

Taller “El Angel”

Alejandra Sanguinetti

Informes 4326 - 9026

Eeag

Lina Calabrese =~
artista plastica

Taller de Plastica
4832.1347 15.5693.0081 en Plaza ltalia

DIBU]JO y PINTURA

acuarela - éleo - acrilico - pastel
retratos - historia del arte
Margarita Martinez

4782 7774

marunomar@yahoo.com.ar

CINE y VIDEO

Curso intensivo |$ 40"

de 4 meses , mensua/

4305-5687 (de 13a 20 hs)
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(Alquiler de Salas)

Buscas una sala para ensayar?
Nosotros tenemos una ENORME
17 x 8 mts (6 mts de alto) . Horarios disponibles
Castillo 1485 (esq. Bonpland) 4773 - 5445
visita el "CASTILLO TOMADO"  Clases de teatro

Muestras
Arte

Ta”eres

S

Eventos

Salas de Ensayo

Espectéculos

$ 5 Ia hora $ 4 (antes de las 16 hs.)
Salta 745

Music Café
Tel. 4384-0700

Santos Dumont 4 salasde 16 a 40 m?

Precios accesibles Totalmente equipadas
VRSO  1554.5483/042 1

. MAIAbiA y : Sala uipada
: Piso parquet, barras y espejos
CORRIENTES 485%6.3%3538

Piso de madera, barras y espejos
minosa. Precios accesibles

Palermo

Vigjo 4778 9649

Barrio Las Manos
B 2 salas equipadas 4x7 y 7x7 m
CONGRESO 4951-7270

Guardia Vieja Sala 3.30 x 10 mts.
Teatro - T. Corporal - Cursos - Seminarios
¥ Medrano 4864 - 6604

Barrio de Sala de 9,4 x 4,5 mts.
y otra para talleres. Luminosa, Equipada.
Belgrano 4784-0876

Sala 6x10 y 4x8

Ideal teatro-yoga-danzas (barra)

4941-2269

Av. Belgrano

y Av. Jujuy
(OnNcCE)

2y 48%2%2-72881
salén 8.60 x 4.30

piso tarugado - iluminacién

Juan B. Jusio B
y Cordoba
PPN Sala equipada con PIANO
barra, espejos (apta para flamenco)
y A. Thomas

Luminoso y Tranquilo
Precios accesibles

4773%-20273

4774 - 50973
AGUERO Y
Cordoba

(Servicios)

Para anunciar en

La Luciernago

comunicate
telefonicamente al

4896.1575

O por email
laluciernaga@sinectis.com.ar

Ma.riana Rosas
JARDINERIA
PAISAJISMDO

Disefio de Espacios Verdes - Mantenimientos

4982 5405 / 15 4971 2801

“Tus pies merecen
atencién y belleza”

NURIA RICART
Poddloga
* normas de bioseguridad
Tel. 15-4960-3769
La Rioja 463 o a domicilio




actividades gratuitas age n da

Acrobadia y Entrenamiento Fisico. 1° clase s/cargo. Informes: Tel.: 4771-8370/4953-6997
Magquillaje y caracterizacién. 1° clase s/carqo. taller de la escena Tel.: 4953-7469
Escultura en cerdmica. 2 clases gratis. Graciela Kiein. Informes Tel. 4772-0918

Danza Usica, Jazz. 1° clase sin cargo. Prof. Perla Banchs . Tel. 4943-6875
Entrenamiento Integral.La Fabrica ciudad cultural, Jue 18 Hs.Coord. Quio Tel. 4958-0920
Kung Fu, Taichi. 1° clase sin cargo. zona Palermo y san Cristobal. Tel. 4273-1181
Hamenco. 1° clase s/cargo. Myrna 4831-5384 / 15-4078-6681

Taller de Chakras y Masajes. Josefina Matienzo y Marita Churba 4773-3605 4551-1326
Danzas Afro - Yoruba. Prof. |. Soares. 1° clase gratis. 4902-9997. Tel. 15-4198-0526
Canto, guitarra, bajo, piano, saxo, baterfa. 1° clase s/cargo en Cantartes. Tel. 4774-1618
Capoeira .Instructor Bahiano, Alejandro Martins. 1° clase sin cargo. Tel. 4826- 8818
Taller de plastica. Coord. Lina Calabrese. Zona plaza Italia. 1° clase s/cargo Tel. 4832.1347
Cine y Video. 1° clase sin cargo. Informes Tel. 4305-5687 (de 13 a 20 hs) .
Danza Arabe, Jazz, estiramiento. 1° clase sin cargo. Prof. Ana Colle 4581-3908

Teatro. 1° clase sin cargo. Viviana Lépez Doynel y Julia Doynel. 4552-4317/4544-4697
Danza Contemporanea. 1° Clase sin cargo. Viviana Lpez Doynel. 4552-4317/4784-9871
Esferodinamia. Clase abierta. Organiza "Pelotas Gigantes" . Tel. 4292-3831

Club del Arte. 1a clase s/cargo en todas sus actividades.Tel.

Violin, cello, contrabajo. Zenerata.1a clase s/cargo. 45525908

Plastica. 1a clase s/cargo. Lina Calabrese. 48321347

Danza Creativa para nifios. 1a clase s/cargo. Coord. Elena Garcia. 47879205

Trabajo Corporal. 1a clase s/cargo. 47832124

Gimnasia Rit. Expresiva. Dos clases s/cargo. 43610038

Yoga. 1a clase s/cargo. Coord. Mabel Amores.49629034

Trabajo Corporal. 1a clase s/cargo. Coord. C. Alberotanza. 48646167

Trabajo Corp. AntiEstrés y Anal. Bioenergét. la clase s/cargo.47859661

Taichi, Chi Kung. 1a clase s/cargo. M. Mille. 49514323

Mét. Feldenkrais. 1a clase s/cargo. M. Leiria. 48331465

Danza enscuela Reverso. 1a clase s/ cargo. 48542257

Danza del Vientre. 1a clase s/cargo. Coord. Paula Lena.46440193

Barre a terre. 1a clase s/cargo. Coord. Ana Hepner. 1541874686

Flamenco. 1a clase s/cargo. Prof. Alejandra Kogan. 47789649

Danzas Africanas. 1a clase s/cargo. Coord. Aleema Curri. 47540551

Danza Extatica. 1a clase s/cargo. Diuca. 47822439

Ritmos Afroamericanos. 1a clase s/cargo.M. Glusman. 45881834

Danza Arabe. 1a clase s/cargo. S. Kasra. 48664383

Teatro. 1a clase s/cargo. Alejandra Ramos. 47028039

Clown. 1a clase s/cargo. Cristina Marti. 45426384

Teatro. 1a clase s/cargo. T. del Pasillo. 49815167

Teatro, 1a clase s/cargo. Gonzalo Hurtado. 46133953

Danza Cl4sica, Jazz. 1a clase s/cargo. Patricia Hermida. 1549752283

Estiramiento, Danza-Teatro. 1a clase s/cargo. Florencia Chame. 47814149

Danza Clésica. 1a clase s/cargo. Olga Marasi. 47955192

Guitarra. 1° clase sin cargo. Prof. Soledad Nufiez. Tel 4921-2313

AT FMORENO
Sl ele Divector: Diego Lesger . Informes: 4305-5687 (13 A 20 hs.)

Actividad Gratuita,

ke
B e L
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12 al 30
DE SEPTIEMBRE DE 2001

Venta de entradas por abonos del 10/7 al 5/8

Informes: 0800 3 FESTIVAL (33784825)
www.festivaldeteatroba.com.ar

SECRETARIA DE CULTURA gobBsAs
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