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nota / danza

TANGOK'NES'S DOCE ANOS DE INSPIRACION

"Estoy muy contenta con mis bailarines. Me
gusta la forma en que ellos ponen su creati-
vidad y su fuerza en el grupo, y su encanto,
que no es poco."

A. M. Stekelman

Tango y danza contemporanea, viajes por el
mundo, ensayos y talento. Doce afios de
Tangokinesis, un elenco que produce creacio-
nes sin descanso. Su directora es Ana Maria
Stekelman, la prestigiosa coredgrafa argentina
alumna de Paulina Ossona y Renate
Schottelius, que integrara y més tarde dirigiera
el Ballet de Danza Contemporénea del Teatro
San Martin. Investigd y profundizé en la fusion
del tango y la danza contemporanea. Cred
para compafiias de Argentina y del mundo.
Participé en festivales internacionales y en pro-
ducciones cinematograficas.

Sus obras: "Coppelia", "Bailando en la oscuri-
dad", "Imagenes", "La tarde cae sobre una
mesa’, "Bésame", "La consagracion del tango",
"Cruz y ficcion", entre otras.

Para Tangokinesis: "Valses y trenes", "Tango,
vals y tango", "Operatango', "Bolero",
"Lentejuelas", "Cotillon".

Didlogo con Ana Maria Stekelman

¢Como fueron los comienzos de Tango-
kinesis?

_En 1985 hice "Jazmines", mi primer intento de

fusion entre el tango y la danza contempord-
nea. Después conoci a Nora Robles y a Pedro
Calveyra que bailaban tango, y con el tiempo
se fueron sumando otros bailarines. En 1992
fuimos al Festival de Nantes y al afio siguiente
los presenté en Buenos Aires con la obra
"Tangokinesis", que le dio el nombre al grupo.

¢Como es el estilo de la compaiia?

_Es una fusion gntre el tango y la danza con-

tempordnea. Esto me surge naturalmente por
mi deseo de bailar tango y mi formacion con-
temporanea. \

¢Es muy exigente ser la tnica autora de las
coreografias?

_No, porque se trabaja en equipo. Yo soy el
disparador, las ideas bdsicas son mias; pero
los bailarines son creativos y también hay ele-
mentos de ellos. Inventan cosas que van que-
dando.



¢En qué te inspiras?

_Las ideas van surgiendo. No me propongo
algo determinado. De algo que se me ocurre se
va armando todo un espectdculo.

¢C6mo es recibido Tangokinesis en el exterior?
_Como un grupo contundente y muy argentino.
Es un éxito. Dimos ocho funciones en la Bienal
de Lyon y cerramos Avignon. Hemos tenido
toda la audiencia de pie. El publico ya nos
conoce. Nos gustaria poder hacer toda una
temporada en el exterior.

¢Es dificil llevar adelante en la Argentina
una compania privada?

_Maés que dificil, imposible. Lo nuestro es un
milagro. Tenemos que agradecer a muchos que
nos brindan su ayuda para llevar esto adelante.

¢Quiénes fueron tus maestros?

_Paulina Ossona. Tengo todo de ella. Y Renate
Schottelius, que estuvo cerca mio hasta el ulti-
mo momento. En lo coreogrdfico, Oscar Araiz.

¢ Qué representa para vos Tangokinesis?
_Es mi lugar donde soy feliz trabajando. Tengo
colaboracidn, todos crean al unisono. Es
donde siento mds libertad.

Para esta celebracion de los doce afios
¢cudles son tus tres deseos?
_Un sponsor.
Alguien que difunda nuestro trabajo.
Poder sequir creando sin limitaciones.

Los bailarines

Nora Robles, Pedro Calveyra, Gisela Natoli,
Marcelo Carte, Vanesa Odetti, Martin Rodriguez,
Mercedes Appugliese, Facundo Mercado,
Ignacio Gonzélez, Laura Aguerreberry, Mariela
Magenta, Arturo Gutiérrez. )
Conversé con Nora y Pedro, los primeros inte-
grantes de Tangokinesis.

¢Desde qué afo estan?

N _Desde que se formé en 1992. Somos
socios fundadores. A Ana Maria ya la conocia-
mos desde antes.

¢ Qué hacian entonces?

N _Baildbamos tango tradicional en forma
independiente.

P _En esa época hicimos varias giras con
Copes, Mayoral, Rivarola y también un espec-
taculo con Libertad Lamarque.

&Y el encuentro con Stekelman?
P_Siempre la vi como una maestra.
Necesitabamos alguien que nos dirigiera y nos
pusiera una coreografia, y se lo pedimos a ella.
N _Con Ana Maria descubrimos recursos nue-
vos. Creciamos constantemente. Llegamos a
formar un equipo de trabajo sdlido.

Desde este ario, Nora Robles es asistente de
direccion de la compafiia. Dirige los ensayos y
las giras cuando Stekelman estd ausente.
También es repositora de las obras.

¢Se integran facilmente los nuevos bailarines?
P _Hay una seleccion previa, pero varios ya
conocen el grupo, lo vienen siguiendo y esto
facilita las cosas.

Hablan con entusiasmo y con gran reconocimien-
to hacia su directora. "Consigue sacar el per-
sonaje de cada bailarin. Con ella crecemos siem-
pre. Ademds tiene un gran sentido del humor."

¢ Qué representa para ustedes Tangokinesis?
P _Poder cumplir mi suefio de viajar, conocer
teatros, gente, vivir. Estoy en una nube y no me
pienso bajar.

N _Ana Maria es mi gran maestra. De su mano
hice toda mi carrera. En Tangokinesis me des-
cubri como bailarina y siento que alli puedo
expresarme totalmente.

Doce bailarines idoneos, excelentes, duefios
de cada movimiento y de cada gesto que se
vierte en el escenario; duefios también del
espacio y del juego permanente de la comuni-
cacion. Ellos son Tangokinesis. Ana Maria
Stekelman, una creadora.

M Perla Banchs
Agradezco a la sra. Stekelman su gentileza para la
realizacion de esta nota.
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ISADORADUNCAN

"Naci a la orilla del mar. Mi primera idea del
movimiento y de la danza me ha venido
seguramente del ritmo de las olas..."

"Lo que es contrario a la naturaleza no es bello"

Isadora Duncan naci6 el 27 de mayo de 1878
en San Francisco, California. Muy temprana-
mente a los cinco afios manifestd a su familia
su deseo de ser bailarina.

En su arte se vislumbr la necesidad obsesiva
de encontrarse a si misma por el vacio que le
dejo la ausencia de su padre, el banquero
Joseph Duncan y la sensibilidad artistica de su
madre, Mary Dora Grey, quien interpretaba
para ella y sus hermanos obras de Beethoven,
Schumann, Schubert, Mozart o Chopin.

Su nombre original fue Angela, pero desde
pequefia adoptd el nombre de Isadora.

Su vida estuvo marcada por los recuerdos
maternos: las clases privadas de piano con las
que su madre mantenia el hogar, las teorias
innovadoras sobre feminidad, la vida seglar y el
paganismo, fueron configurando el espiritu
libertario de Isadora

La escuela le parecia una cércel y por eso la
abandono. Su verdadera educacién fue escu-
char cotidianamente musica clésica. El ritmo y
la sensibilidad reverberabah en su alma.
Alguna vez, cerca de la playa, los vecinos vie-
ron a la solitaria nifia imaginando y creando
movimientos con sus manos y sus pies, repre-
sentando el movimiento del mar.

En la adolescencia, una bibliotecaria la acercd
a la literatura y la filosofia. Basada en la imagi-
neria romantica de Keats, el realismo poético



de Whitman y la crudeza de Nietzsche, forjé su
propia teoria de la danza. Estudié los movi-
mientos de la danza griega en jarrones de la
época clasica conservados en el Museo
Britdnico de Londres. Basandose en esta
investigacion, crea una obra que presenta en
Londres y varias ciudades europeas.

Alos 17 afios viajo a Nueva York e ingreso a la
compafia de Augustin Daly quien le abri6 las
puertas para presentarse en varios escenarios.
El resto fue una sucesion de asombros, incerti-
dumbres y éxitos.

Los criticos no soportaban ver a una muijer irre-
verente que bailaba descalza, con una tinica y
sin magquillaje, pero admitian que en su danza
habia un arte original y apasionado.

En 1902 compra cerca de Atenas la colina de
Copanos para establecer un templo de la
danza, proyecto que no concluyd por cuestio-
nes econdmicas. '

Regresd a Berlin e inicié una modesta escuela
de ballet pero en 1913 interrumpe sus actua-
ciones ya que sus dos hijos mueren en un acci-
dente. Luego trata de fundar sin éxito su escue-
la en distintas ciudades europeas.

En 1921, por invitacién del gobierno soviético,
se radica en Moscu. Al afio siguiente contrae
matrimonio can el poeta ruso Serguei Esenin,
quién se suicida en 1925. ’
Isadora, ademas de su belleza, poseia un
poder de seduccion que la mantenia rodeada
de amigos, entre los que se contaban intelec-
tuales, pintores y poetas, asi como de numero-
sos admiradores que deseaban conocerla. La
cautivacién que ejercia entre los que le rodea-
ban, determind que empezaran a ligarla amo-

rosamente con mdltiples pretendientes y pron-
to surgi¢ el mito de que Isadora acarreaba la
desgracia a las personas a quienes amaba.
Entre sus amores estuvieron Ivan Miroski,
Oscar Berege, Heirich Thode y Edward Craig.
Con ninguno se comprometid, porque le gusta-
ban las relaciones libres.

Su amor por el arte rebaso su propia existen-
cia, pues jamas permitié que la pareja, la fami-
lia o las necesidades econémicas obstaculiza-
ran sus planes de revolucionar la danza.
Isadora mantuvo su peculiar postura ante la
vida: se consideraba atea, practicaba el amor
libre. Fue un ser libertario que jamas sucumbid
a los formalismos y que no se dej6 encasillar.
Manifestd una opinién positiva acerca de la
Revolucién Rusa. Su concepto estético reivin-
dicé el culto, el rito y la naturaleza del cuerpo.
Los movimientos libres y fluidos que expresa-
ban emociones internas, eran caracteristicos
de su danza. En sus actuaciones se vestia con
una tlnica transparente, con los pies, brazos y
piernas desnudos y su largo cabello suelto.
Isadora Duncan estaba convencida de que no
era su cuerpo el que bailaba, sino su esencia,
su alma, su interior.

Ejerci6 una enorme influencia en muchos core-
o6grafos, entre los que destacan los estadouni-
denses Ruth St Denis y Ted Shawn.

En 1926 publica " Mi vida" Su capacidad de
innovacion artistica fue extraordinaria, asi
como dolorosa fue su vida. Murid de manera
absurda en un accidente de auto en Niza, el 14
de septiembre de 1927.
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GENEALOGIA DE LA DANZA
DEL SIGLO XX

teatro fisico
tanztheater
danza teatro
butoh
ausdrucktanz
-~ danza expresiva ,
expresionismo danza teatro
danza libre —— danza moderna
danza contemporanea

danza posmoderna
i danza lmprovosacmn
“contact i lmprowsacmn

tecnologla de la danza

BOSQUEJO DEL DESARROLLO DE LA DANZA EN EL SIGLO XX.

En el sitio de la revista podés acceder al contenido de cada una de estas etapas de la danza y al
mismo tiempo participar de los foros de intercambio y discusion.

La idea es ir completando con tu participacion y colaboracién los contenidos de cada una de estas
etapas. Esperamos tu participacion para elaborar en forma conjunta un croquis més completo y
detallado. Podés enviar tu escrito a través del sitio y/o consultar las notas que ya han sido publi-
cadas. Entra a www.luciernaga-clap.com.ar y consultd de manera interactiva los contenidos y
fotos del esquema. Mandanos tu escrito y/o participa del foro de discusién!



CLASES GRUPALES
Y PARTICULARES DE:

DANZA JAZZ
HF HOP

DANZA CLLASICA

CONSULTAS E INFORMES
VIA WEB O TELEFONICAMENTE

Av. CorpoBa 4030.
TeEL: 4864-7822

WWW EIZERESTUDIO.COM
INFO@EIZERESTUDIO.COM

ElE

.LEIZER

Ed:ucacion y formacion en artes escenicas

'%/"//j((//(( \é(!”/ﬂ
DANZA CLASICA

// danza

panza CONTEMIPORANEA
YOGA

4922-3723

nivel inicial e intermedio
Prof. Maria de la Vega

| danza Contemporanea)
técnica release y conciencia corporal
Marfa Laura Garcia 4706-3749

El Otro Tango

Bailamos Tango con un otro,
y bailamos otro Tango

EGLISH AND JAPANESE SPOKEN
Scalabrini Ortiz y Paraguay / Gurruchaga y Warnes (estacion Malabia)

gotansua@hotmail.com

15 4986 0772

Principiantes e Intermedios / Adolescentes y Adultos

Curso INTENSIVO > Elongacion y Barre a Terre
Seminario de Fin de semana. Cupo Limitado.

4382-9505 - Callao 86 4° 10 - www.lilianacouto.com.ar

VANINA GOLDSTEIN

CONTACT
?Q\ﬁ IMPROVISACION

mfo@ononcentro.com -4502-3757

estudio de danza
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CUARTOCRECIENTE

CUARTO CRECIENTE

Dramaturgia y direccion: M. Flores Cérdenas.

Con A. Paimes, G. Aimada, O. Djeredjian y J. Grazide.

El Camarin de las Musas

Mario Bravo 960 / Tel: 4862-0655

Funciones: Domingos 20.30 hs.

Entradas: $10 y $5. Desc. Estudiantes y Jubilados.

Méas alla de la felicidad o desventura de las cir-
cunstancias que los rodean, los personajes
parecen atrapados, presos en su inexorable
humanidad. Si se fija la mirada en los dos
mayores, la obra seria un permanente mirar
atras. MUNA quisiera vivir de nuevo una otra
vida y es por eso que considera el suicidio
como una posibilidad. Ve a la muerte como un
borrén y cuenta nueva; ella quiere volver el
tiempo atras, el suicidio como un morir para
volver a nacer. Mientras que EL BOMBERO ve
en esa determinacion, el quitarse la vida, el
traspaso a una forma de vida diferente (ena-
morado de la dltima mirada de una mujer que
se tird a las vias del tren).

Si pensamos el escenario como representa-
cién del mundo (como en el Teatro Isabelino o
Theatrum Mundi) Cuarto Creciente es la mira-
da sobre un mundo hecho pedazos. MUNA
representaria a la mujer (es el Ginico personaje
femenino, aparte de la chica se suicida) Su
casa se viene abajo: los muebles tristes, aja-

dos...Las paredes. Una mujer que estd ahi
para atestiguar que la vida sucede, que todo se
deteriora. Y EL BOMBERO que representa al
hombre, el padre. Ellos representan a los
padres de este mundo. Representan a ese
Mundo Viejo, fundador pero descascarado.
Ahora, adentrando la vejez, buscan desespera-
damente aferrarse a algo. A pesar del encuen-
tro que se produce entre ellos, la posibilidad de
crear un mundo nuevo (vida) fracasaria. Ellos
descreen del amor ("Enamorarse es darle el
permiso a alguien a que te arruine la vida de un
momento a otro"...), sin embargo, se van juntos
al baile. No por amor, simplemente se acompa-
fian en el sentimiento de tristeza que tienen
con su vida. Teniendo en cuenta la edad de
estos dos personajes (pero sobretodo por la
edad de ella), si finalmente hubiere amor o lo
que fuera entre ellos, concebir (dar vida), les
seria imposible. Es cierto: MUNA ya tiene un
hijo. Pero, ;qué pasa? Por un lado se podria
decir que los chicos representan al mundo
nuevo que llega. ;Un futuro gris, desesperan-
zado? La Unica esperanza de cambiar la histo-
ria estaria en manos de los dos jovenes. DOS
HOMBRES. Ese es el fin de la creacién. Una
idea de fin del mundo, como el antiparaiso con
dos Adanes. Quiza si haya amor, pero después
de ahi, no hay nada.

El hombre del mundo nuevo que mira la luna,
signado por la angustia de su incomprensible
condicién de ser humano.

B Alejandro Zarate
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SHANGAY
Dram. y Dir. José Maria Muscari
TEATRO ANTESALA
} Costa Rica 4968 - 4831-2208
| Sab. 21y 23hs

50 %
DESCUENTO
Con este cup6n
50 %
DESCUENTO
Con este cupén
50 %
DESCUENTO

Con este cupén

1 ~ FOTOS DE INFANCIAS
Dir. Guillermo Ghio Dir B. Goldenberg y J.Parodi
TEATRO ANFITRION TEATRO ANFITRION
Venezuela 3340 - 4931-2124 Venezuela 3340 - 4931-2124
Séb. 24 Hs. Séb 22 hs Dom.19:30 hs

Con este cupén
50 %
DESCUENTO
Con este cupdn
50 %
DESCUENTO
Con este cupon
50 %
DESCUENTO

§ CUARTO CRECIENTE
I De Martin Flores Cardenas
EL CAmARIN DE LAS Musas
Mario Bravo 960 - 4862-0655 Humahuaca 3549 - 4865-0014
Dom. 20:30 hs Sab. 23HS - Dom. 17 Hs.

Con este cupdn
50 %
DESCUENTO
Con este cupdn
50 %
DESCUENTO
Con este cupén
50 %
DESCUENTO

e
Y EL TonTo SE FUE... DESDE EL JARDIN
Juev 21 hs. i
Dir. Walter Velazquez D{;’:ﬁf‘;m"
\( i Assuroo ;";57';";1156 Cochabamba 743 - 4300-9889
d avignani 1557- Vie 21.30 Séb. 21.30 Dom. 19 hs




ESPACIO CALLEJON
Humahuaca 3759 / Tel 4862-1167

e " Open House, de Daniel Veronese
- ; Lun 21 hs. $8, desc. est. y jub. $5

Si te sigo, muero, de Romina Paula
Jue 21hs. $8, desc. est. y jub. $5.

~ EL PORTON DE SANCHEZ -
: Los demas no existen, de J. Pablo Gomez
Vie 21 hs. $10, desc. est. y jub.$7

 GUARANIA MiA. Misica + Danza + Teatro

Vapor, de Mariano Pensotti
Vie 23 hs. $10, desc. est. y jub.$7

. : . ] Helep ible . g El sabor de la derrota, de Sergio Boris
,“,PAGENCIA P S Sab 23.30 hs. $12, desc. est. y jub. $7

Noches Payasas, del Grupo Los Papota
Payasos Group. Dom 19 hs. $8, desc. est. y jub. $5.

simkin&franco

felicita y brinda con el equipo de la Luciémaga
y en este quinto aniversario

TEATRO MAIPO Esmeralda 443 4962-8487 prensa@simkin-franco.com.ar
Cotillén. Cfa. Tangokinesis. Dir. Ana Maria Stekelman. www.simkin-france r

Jue a séb 20 hs, dom 18 hs. $15.

m Rojas )

Av Corrientes 2038 / Tel. 4954-8352 / 4953-3556

Beethoven 05

DANZA/ OCTUBRE 2005

Diez destacados coredgrafos que se aventuraran en |

el universo de las sonatas de Beethoven, interpreta-

das en vivo por renombrados pianistas. I JAMLE, 15 Mancha de Hamlet. |
]

/ gﬂsﬂm 3231;' fﬁn:“ﬂgga :3%‘;6 octubre 21hs. 1 Libro y Dir. M. Inés Falconi. Séb 23hs. Gratis. |

1a

- KORINTHIO TEATRO

Lambaré 866 / Tel. 4862-5439
Paraisos Olvidados
De R. Roca. Dir. L. Céceres. Séb. 21.15 hs. $ 12.




-Borges’

Viamonte y San Martin / 5555-5453 / info@cchorges.org.ar

Estados

Sergio Berto y su compania "Utopia"

15y 22 de Oct, 17 hs. Auditorio Astor Piazzolla.
Informacion: 4584-1167 s

Plenitud del vacio - Exposicion

Torres Aguero y Monique Rozanes. 6 Oct, 19hs. Sala 27.

Sihembra. Danza-Teatro.
Dir. Florencia Chame.
Sab 21 hs. $10, desc. jub y est $7.

Tarjetas personalizadas & Disefio de Arte

® Bailarines
® Musicos
3 ®Cantantes
5 ® Trabajadores Corporales
©
b
<
8 ©
& 5
< £ 4 salazar
S
b : . disehfo
-z mariadsalazar@hotmail.com s
[

Restaurante

Macrobioético
’ Comida Natural

calma la mente y el espiritu, al mismo
tiempo que renueva nuestro organismo.

Ciudad de la Paz 421
Belgrano

Una alimentacién integral y balanceada )

Mario Bravo 960 - 4862-0655 !
Dram. y Dir. Lola Arias.
Vie 23 hs. $10. Est. y jub. $5.

Dir. Alejandro Catalén
Vie 23 hs. $12. Est. y jub. $6.

Dir. Vivi Tellas.
Vie 21 hs. $15. Est. y Jub. $7 (incluye buffet froid)

Creacién colectiva. Dir. Omar Fantini.
Séb 23.30 hs. $12. Est. y jub $6.

Dir. Vivi Tellas.
Dom 19 hs. $15.Est. y jub $7.

Dom. 20.30 hs. $15. Est. y jub $7.

De Witold Wombrowicz. Dir. Uriel Guastavino.
Dom 21 hs. $10. Est. y jub $5.

Fotografia - Books
www.michelmarcu.com
Tel: 4951 0471

Seminarios b ESCRITURA

0cTUBRE - NoVIEMBRE - DICIEMBRE

cuento - relato - dramaturgia - humor
Correccidn literaria = Supervisiones de obra o Novela

Grupos reducidos - Frecuencia : 2 hs. x semana [en Palermo

\ 4553-9330 i

Coord. Ernesto Marcos (ENAD-LUN.A)
4833-5564 emestomarcos@arnet.com.ar




NOAVESTRUZ
Humboldt 1857

Viejo E Indecente

Operade camara De IgnacioCarosi,
basada en textos de Charles Bukowski
Dir. musical J. Amato.

2,9,16,23 y 30 de Octubre, 21hs.
$20, desc. est. y jub. $15.

Lerma 568 / Tel. 4772-9732

El Nombre

Dir. C. Pando

Sab. 19 hs. $10, desc esty jub $ 5.
A propésito del tiempo

De C. Gorostiza. Dir. E. Olalla.

Sab 21.30 hs. $12, desc est y jub $8.
Estirpe Salvaje

Dir. H. Tritek.

Dom 20 hs. $10, desc est y jub.

ibitto |

Humahuaca 3549. Tel 4865-0014

Harina

Dir. Roman Podolsky

Dom. 20 hs. $10, desc. jub. y est.
Afuera

Dir. Gustavo Tarrio.

10, 11y 12 de octubre 21 hs.
D7n4mo HAML3T

Lun. y Mie. 21 hs. $10, est y jub $ 5.

ACTORS STUDIO COMPLEX

Cuestién de Estilo

Dir. Francisco Javier.

Vie 21 hs. y S&b19 hs. $10.

El Viejo Criado .

Dir. Daniel Fernandez.
Séb. 22.30 hs. $10.

TEATRO ANDAMIO 90
Parand 660 / Tel. 4373-5070

Volvié una noche

De E. Rovner. Dir. A. Samek.
Jue 21 hs, vie y sdb 21y 23 hs,
dom 17.30 y 19:30 hs.

$ 20, desc. jub. y est.

Dir. Pino Siano. Séb 21 hs. $10.

Spetto Corrido
Varieté musical. Dir. Cecilia Lagar
Jue 22 hs. $10.

Con todo RespeCto

Sobre textos de Fontanarrosa.
Dir. Radl Merefiuk.

Vie 21 hs. $10.

Soy Minoria
Dir. Lorena Romanin.
Vie 23.30 hs. $7, est. $5.

Ciudad en Fuga
Dir. Silvia Ribé
Sab.19 hs. $10.

Sin Pies Ni Cabeza

De Maria I. Seghini y R. Zubeldfa.
Dir. Rosario Zubeldfa.

Séb 21 hs. $10.

FIESTAETNA

Fiesta Etnia. World Muéic en Vivo

Séb.15 Octubre, 22.30 hs.
Cabrera 4849. $15.

C.C. DE LA COOPERACION
Corrientes 1543.

Hay en mi formas extranas
Luis Garay & compafia de danza.
Jue 21hs. $7.



SALA ALUCIA
ESPACIO TEATRAL

Bernardo
Cappa
4863-4960

cappaber@yahoo.com -

IACTUACION
El actor productor de
poéticas mdltiples
DRAMATURGIA
La voluntad de concebir
ficcién teatral

CLASES

CLASES DE TEATRO

LAURA BOVE

(dictadas personalmente)
principiantes avanzados
Gimnasia para el actor
Desbloqueo - Autoestima - Comunicacién - Diversion

4306-4501

// teatro -

TEATRO ESCUELA
Alejandra Ramos
Actuacion - Puesta en escena ‘Muestras

4702-8039

Alicia Boljat

movimiento expresivo - IMProvisacion
4801 3606 - 4773 6099

por

CRISTINA MARTI

4542.6384

crismarti @hotmail.com

TEATRO

con el cuerpo en el centro y atravesado por el humor
exploracion corporal - sensopercepcion
el cuerpo y sus acciones - didlogo corporal
entrenamiento - comunicacion corporal
Maria Dora Garcia 4785-4566

2004 Pagana ¥ M.T.0¢ ALvesm mdoragarcia@yahoo.com.ar

PROVECTO TEATRG BSPACIAL

Sentiste Hablar ? -

Conexion Internet
Director Juan Traversi
4602-6096 teatro_espacial@hotmail.com

Préoxima €dicion

informes 4896 1575

DUchezarate
IPRENSA & COMUNICACION |

4522 2562/ 15 5808 1043

prensa@duchezarate.com.ar

visitenos en nuestra pagina
www.duchezarate.com.ar

TEATRO
elis2 ORFEO

Actuacion -Danza Clasica - Jazz- Groovy Jaz
Contomporanea - Canto techica vocal - Cante tango

Visite www.alternativateatral.com/erfee_teatro
A4786-6569 orieoteatro@iulizero.com.ar

Ricardo Lago Oliveira
Prof. Centro Cultural San Martin
Director de Las Mis Mas

m curso practico con actores =

Concretar entrevista personal
10 Vacantes
Clase de 3 horas semanales

4867-5837

15 4979 4385
Bulnes 638 - Taller 29
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nota / teatro

RECOMENDACIONES

En esta edicion quiero darles algunas reco-
mendaciones de "espectdculos” sumamente
interesantes y bellos, basados principalmente
en una estética de lo corporal o fisico.

Comienzo por la danza. "Cotillén", en el Maipo,
es una merecida auto celebracién del grupo
Tangokinesis, festejando los doce afios de la
compafiia, en la que parodian con gracia exqui-
sita algunos "pas de deux" clasicos despegan-
dose de las estrictas técnicas codificadas del
ballet. La utilizacién de objetos de uso cotidia-
no a la manera de utileria y accesorios, el per-
manente espiritu festivo, el talento histridnico
de los bailarines son elementos a partir de los
cuales se puede elaborar el sentido poético y
estético de este trabajo, recomendable para
publico independientemente de su conocimien-
to de las técnicas de la danza. Completan el
programa, "Garello Tango", que combina el
tango y la danza contempordnea y una coreo-
grafia basada en el Bolero de M. Ravel que, al
igual que los otros ndmeros, apela a diferentes
géneros de la danza, incluyendo una sorpresi-
va cuota de folklore criollo.

En el campo del teatro, y especificamente de lo
que suele llamarse teatro fisico, el estreno de
Los Cuatro Cubos, de Fernando Arrabal, por la
Comparifa Buster Keaton. Se trata de una pieza
sin palabras ni musica. Puede considerarse
como una pieza abstracta, donde prevalece el
movimiento puro y la geometria espacial, muy
bien resuelta desde el punto de vista visual y
conceptual, pero también es posible encontrar
una linea narrativa o argumental, mas o menos
difusa segln la imaginacién de cada especta-
dor. Los actores, apenas identificados como
personajes A y B, siguen rutinas individuales
muy especificas. La aparicién del Otro en un
espacio limitado a un estrecho pasillo cuyo
ancho esté casi completamente ocupado por los
cubos, produce perturbaciones a esas rutinas, y
de aqui que la interaccion entre ellos aparece
desde un primer momento como un conflicto.

El libreto de Fernando Arrabal fue escrito en
1957 y no hay registro de que haya sido
estrenado anteriormente ni en Europa ni en
América. Los directores aventuran la hipétesis
de que esto tal vez se deba a las dificultades
técnicas para la construccion y operacion de
los cubos de un metro de lado. Pero ademas
de la rutina de movimientos, posiciones y des-
plazamientos de los actores y los cubos indi-
cados por el autor, se percibe un complejo tra-
bajo de investigacion y apropiacion del libreto
por la Compafiia. Al respecto, los Directores
dicen que "justamente por estar constituida tan
solo por acciones fisicas se producen infinidad
de lecturas...". Esto puede aplicarse al publico
y también a la forma en que se encaré esta
puesta en escena, como una exploracion del
caracter expresivo de la accién pura, despoja-
da inclusive de la mimica gestual, emparen-
tandola de alguna manera a la necesidad pre-
gonada por Artaud de volver a lo ritual a
través del teatro.

B Sonia Gonorazky
sonia@luciernaga-clap.com.ar

LOS CUATRO CUBOS

Por Cia. Buster Keaton

Dir. Pablo Bontd y Héctor Segura

Viernes 21 hs. Entrada: $12 /est.y jub. $6

ElKafka / Lambaré 866 Tel: 4862- 5439
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Guitarra de Tango

jazz - latina - blues
Silvio Cattaneo

4864-6237

G U I

TARRA

blues - rock - funk - jazz - bossa

Osvaldo Mollo
4 o7 o S B8 a8

(A " To educacion funcional de la voz
Ximena Hidalgo  dases integrales > 4542-7448

4856 5680

Mariana Danani

Trabajo Corporal
Integrado

conciencia del cuerpo como unidad  psicofisica
conciencia del tiempo - espacio, de uno mismo y el otro
comunicacion - Interaccion del cuerpo, sonido y el silencio

lara Pavanello 4865 9152 /4855 0621

iaranea@argen[ina.com.ar

Cartelera de €spectaculos
Guia de Profesionales
Foros de Danza - Teatro...

wwuw.lvciernaga-clap.com.ar

©000000000000000000000000000000000000

THE LIBRARY LOUNGE
de Faena Hotel + Universe
presenta su GICLO DE JAZZ e OCTUBRE

Martha Salotti 445 — Puerto Madero Este
Entradas: con consumicion minima $25.-
Horario: 22 hs Reservas: 4010 9200

Conocimiento y Formacién del Instrumento Vocal

4634 0135

C A N T O i
interpretacion - respiracion - técnica Flaits sitargo
4773-0995

Técnica y Repertorio

Laura Manzini

VIOLONCELLO

Clases particulares
Précticas en ensamble de cellos

se provee instrumento

4543-4922

celloparera@yahoo.com.ar

BATERIA
y JUEGOS RITMICOS

Jazz - Candombe - Chacarera - Murga

Prof. Norberto Minichillo‘ .
4522 7527

talleres-jornadas-clases

45 72 80 05
andrea gontard

0o
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e
o
>
v
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o
>
v
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Técnica Vocal
y Repertorio

Amplie su tesitura e incremente su resistencia y potencia
Adquiera musicalidad y belleza en su voz

Especializados en repertorio lirico

Maestros Geronimo Pratti y Alicia Lopez
4765 6520 gesaporiti@yahoo.com.ar



Sala amplia y luminosa
Precios accesibles

48%6-63%06

Las Manos
sala equipada 7x7 m
495%1-7270

LUMINOSA Y TRANQUILA
4%7%9%-60973

vy fSalas > 9x 11-95x9,5/ Gabinete
luminosas calefaccionadas
§ serv. de secretaria - vestuario duchas

4833-4585

SALAS conPIANO
10x6 y 8x4 mts.

Ideal: teatro-tango-yoga-danzas

4941-2269

Av. Belgrano
y Av. Jujuy
(OncE)

SALAS > 8 x 8 m* 6 m de alto
otra de 5x7 m?
Horarios disponibles

4961-8940 /6040

LoNA

AbASTO

Mario B EL CANTON DE LOS SUENOS
ARIO BRAVO ENSAYOS - CASTINGS - OTROS
AO 48657-7107%

www.Gabrielaromeo.com.ar

Sala 8 x 4 y Consultorios
Seriorial Casa
Serv. Secretaria Luminosa Impec.

4964-2434

Barrio NoRrte
Palermo

CuerroenesceNA gyl e 43 mzequipada
ALSINA 833 danza - teatro * yoga * t. corporales - tango
4305 6107 clases ensayos précticas

15 5893 9292 hora dia mes - paquetes ¢/ desc.

SALA

Trabajo Corporal

Luminosa - Piso de Madera
Barras - Calefaccion

4812 3979

Salas de 8x4,5-75x5
y Consultorios

Climatizados y luminosos. Pisos de madera.
cresno Porhora-dia-mes 3897 - 6963

Salén 10 x 10 mts.

Piso flotante. Barra
Luminoso. Calefaccion y refrigeracion.

4857 5273 / 4854 8597

laverad408@hotmail.com

La Vera

(Canning y
Corrientes)

"Los DescaLzos"
sala exclusiva de tecnicas

corporales, danza y yoga
4833 3707

Belgrano Sala 9,5 x 4 mts.
Piso de madera

L.M. C ampos Alquiler mensual por las mananas
y Zabala 4786 6569

orfeoteatro @fullzero.com.ar

Galpon de 120 m?
piso de madera flotante - luz natural
. Equipo de musica
BUIEVN 17 75.0663 / 4432-6897

Belgrano

Luminoso y Tranquilo
Precios accesibles

496%-2838
1/2 CUADRA DISPONIBILIDAD HORARIA
; o [' piso de madera - equipo - espejos
: 4382 8714
OB“JS( 0 Corrientes 1179 5 piso

Proxima €dicion

luciérnaga + Clap
verano 2005 - 2006
4896 1575

ap.Co

=
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/| técnicas corporales i‘“i

La Instalaccion il ACROBACIA AEREA
Yamila Uzorskis 4524-2750 Y CLASES

1 —— principiantes / avanzados
A_C ro b acia individuales / grupales

plso y aerea -4 LN produccién escénica

" clasico contemporaneo i@ :
estiramiento Maria del AIRE

Gabriela Nufiez miaria@mariadelaire.com.ar 4553-8330

Osvaldo Bermudez

TE
A c R o B A c I A Para principianfeg

estudiantes de teatro
4551 9417

. osvaldobermudez @hotmail.com

REEDUCACION
POSTURAL

YOGA Y ARTES VISUALES GLOBA L

Talleres que integrgn ambas disciplinas R.P.G. Souchard
(no se necesita gxperiencia previa)

Tratamiento integral para:

Clases de/Hatha Yoga « Liberar cadenas musculares retraidas

rupales e individuales R i
grup + Descomprimir articulaciones.

MONICA GOLDSTEIN + Corregir deficiencias posturales
4831-5242
monigold@fibertel.com.ar Lic. Beatriz Conte 4771-3801
www.monicagoldstein.com.ar Kinesiolo ;

Un tugar para armonizar el cuerpo, la mente y el espiritu...

CuEeRPO / Yogaterapia - Danza Arabe - Tai Chi Chuan - Chi Kung - Reiki
Bioenergia - Masajes: Reflexoldgico - con Esferas Kung Fu Chio - con Piedras Calientes
- Vibracional - Metamérfico MENTE / Psicologia Holistica - Transpersonal
(Cuerpo-Mente-Espiritu) - Terapia Floral - Estudios Grafolégico - Astroldgico
Numerolégico - Maya EspiriTu / Autoconocimiento - Arteterapia
Metafisica - Meditacion - Registros Akashicos - Clearing .

-
www.formarse.com.ar/espaciosensitivo/institucional. htm  Maipt 712 52 piso D (011) 4393-1317 / 15-5179-5022
Servicios personalizados ¢/ turno previo. Talleres / Cursos Solicitar nuestra agenda a : espacio_sei arnet.com.ar|




info@orioncentro.com - 4502-3757

TECNICAS CORPORALES
Sents tu witalidad
Esferodinamia. Expresién corporal.
Eutonia. Centros de energia
4983-4294 www.fundacionacuario.org

YO GA H

especialidad en tratamiento del dolor

Alejandra Gravinese
4864-2891 Frente aPlaza Once

Lic. Sandra Dreifuss - Ing. Pedro Coronas
Grupos de BIOENERGETICA y CHI-KUNG
Talleres de ENRAIZAMIENTO

AMPLIACION DE CONCIENCIA
4926-0479 sandradreifuss@yahoo.com.ar

owercly

Embarazada
el A cae/;é& . aly

/ preparacion para el parto a través

X

s
véde

de técnicas de autoconciencia corporal.

el

Elementos de Taichi

Claudia Racanelli

4855 3882

Prof. de Exp. Corporal

Gimnasia Consciente
MARCELA STOVER

profundiza la consciencia corporal
a partir de un conocimiento sensible
y racional de los movimientos

Zona Caballito

> 4432-6538

LAURA TABACHNIK
HERNAN DELBENE

ENT‘RNAM!ENTO

FISICO

Claudia Racanelli
Prof. de expresion corporal

4855 3882

sensopercepcion
expresion corporal
elementos de taichi

I\

O NA 8 A o,

Integracion fisica, mental y espiritual - Armonia

Técnicas: Posturas / Respiracion / Meditacion
Instructora Nacional de Yoga - 4983-6375

Y O G A

METODO IYENGAR - LAURA BASILE
Clases GruPaics en Estudio El Cuervo
Sgo. del Estero 435 ~ Montserrat y C.C.R. R(Zjas
4584-7320 - 4632-3771 / [basile’j@qahoacom.ar

f

|
|

Marisa Bauer

Gimnasia oriental para el bienestar

Mulan Chuen
Chi Kung
Tai Chi

4553-8777

contacto@marisabauer.com.ar




/[ técnicas corporales

CURSOS
MASAJE INTEGRADOR - REFLEXOLOGIA - REDUCTOR Y ANTI-CELULITICO
LecTuRA CORPORAL (6 MESES)
CARRERAS - Abierta la Inscripcién 2006
COORDINADOR EN COMUNICACION PSICOFiSICA 4 ANOS
INSTRUCTOR DEL METODO DE GiM. Psicorisica GREYG 3 ARos
Carreras y cursos accesibles a interesados del Interior

CLASES
Gim. RiTmICA EXPRESIVA - GIM. PARA MAYORES - YOGA
ESFERODINAMIA Y PILATES

Talleres de MUSICA - INICIACION A LA PERCUSION

as tanga

Centro

GREYG

Y 6 G A zona Alto Palermo

Florencia Jair

conciencia corporal

dominio de la respiracién

tonicidad muscular - flexibilidad articular
regulacion del stress - relajacién

aumento de la capacidad pulmonar
autoconocimiento

4826 0397 / 15 5464 9437

bailarina corporalista
especmlls‘ra en técnicas de estiramiento

localizado profundo y
biomecdnica del movimiento

lun 17 mier 11y 19 vie 20 sab 18 hs

tina de noa
15-5957-2815
noatango@argentina.com

el cuerpo es el organo de lo posible, magnificando la vida infinitamente. ..

. . - ]
ngfﬁiﬂa Body Mind Centering

investigacion

Prof. Marta Lopez  4833.3707
grupos - individiuales / palermo viejo

=)

y estudio de técnicas ESfeer i nam ia®
lenguajes corporales
R Esferokinesise
y perfeccionamiento (BMC y Esferodinamia)
para profesionales del Clases de entrenamiento

arte, la salud y la educacién con fisiobalones

4954-2942 www.silviamamana.com.ar




nota / técnicas corporales

La palabra yoga significa atar, juntar, sujetar y
unir; dirigir y concentrar la atencion a fin de uti-
lizarla para la meditacion. El yoga es el arte
que lleva a una mente incoherente y dispersa a
un estado reflexivo y coherente. Es la comu-
nién del alma humana con la Divinidad. Es la
union del si-mismo individual con el si-mismo
universal.

En la India es considerada una ciencia, una
filosofia y un arte, fue compilado por Patanjali
en sus Yoga Sutras, en forma de 196 aforismos
dividido en cuatro capitulos. (Ademas escribié
sobre gramatica y medicina). Este gran sabio
desarrollé los 8 estadios, dentro de los cuales
se encuentran las asanas (posturas) y los pra-
nayamas (ejercicios de respiracion), quienes
conducen a la mente oscilante a un estado de
estabilidad y ecuanimidad. Asi como un arbol
tiene raices, tronco, ramas, hojas, corteza,

savia, flores y frutos y cada uno de los compo-
nentes tiene una identidad separada pero
todos juntos constituyen el &rbol, lo mismo ocu-
rre con los 8 estadios del yoga. Las asanas son
como varias ramas que crecen en distintas
direcciones y el pranayama, que ventila el
cuerpo con energia, es como las hojas que
ventilan todo el arbol.

Las asanas (posturas) purifican el cuerpo y la
mente y tienen efectos preventivos y curativos.
Su niimero es incontable (en el libro Yoga cien
por cien de B.K.S lyengar, hay descriptas 600
posturas) y responden a las diferentes necesi-
dades de los sistemas muscular, digestivo, cir-
culatorio, glandular y nervioso. Proporcionan
salud, belleza, fuerza, firmeza, ligereza, clari-
dad de expresion, sosiego de los nervios y una
alegre disposicion.

Primero el yoga se ocupa de la salud, la fuerza
y la conquista del cuerpo. Después, levanta el
velo de diferencia entre el cuerpo y la mente.
Finalmente, conduce al practicante desde la
oscuridad a la luz, desde la ignorancia al cono-
cimiento y desde la muerte a la inmortalidad.
Podemos agregar que es un trabajo sobre la
energia, las emociones y las sensaciones. El
cuerpo se utiliza como herramienta para relajar
nuestras tensiones cuyo origen es siempre
emocional. Es el medio para llegar a la calma
mental. Por eso el hatha yoga es meditacion
con apoyo sobre el cuerpo fisico.

El yoga te plantea modificar malos habitos, las
malas posturas, enfrentarte a tus propias difi-
cultades y superarlas, trabajar sobre el dolor,
desarrollando la paciencia, abrir zonas cerra-
das y oscuras del cuerpo, soltando la historia
personal.

"El camino del yoga es como el filo de una
navaja, estrecho y dificil'de recorrer y muy
pocos lo siguen. En cambio el camino de la dis-
traccion, de la satisfaccion de los sentidos tiene
muchos seguidores. Quien elige el camino del
yoga es un yogui." ( B.K.S. lyengar)

M Gigi Colabella
Profesora de yoga para nifios, adolescentes y adultos.
Directora de Yoga Trip Argentina.
www.yogatripargentina.com



// técnicas corporales

Gigi Colabella
Clases de

Yoga Iyengar

Nifios - Adolescentes - Adultos

4551-5925

www.yogatripargentina.com

Noga Chepelinski Tel. 4773 7446

dindmico

l?’

nogachepe@yahoo.com.ar

fuerte placentero

Lo 4

descontractura en movimiento
Sistema Corporal de Marina Obelar

talleres - seminarios
cursos de formacién corporal

Informes: 4902-4397 / 15-5155-8273
dem@corporaldem.com.ar www.corporaldem.com.ar

Ashtanga
Yoga

4784 0056

(Belgrano - Nuflez)

(@)

METODO FELDENKRAIS®

Pedagoga Certificada Internacionalmente por la IFF

¢ Grupos de Autoconciencia a través del
Movimientoe (A.T.M.°) 2

¢ Sesiones Individuales de Integracion
Funcional® y A.T.M.®

# Talleres Intensivos de fines de semana
para artistas, prof, y pablico en gral.

¢ Seminario de profundizacion

4771-0821
verush2003@fibertel.com.ar

PILATES

VENTA DE EQUIPOS
RerorRMER CADILLAC CHAIR

consultar por otros equipos

15 5720 7106

JEERA

GRACIELA MARTIARENA
EUTONISTA

Miembro Asociacién Argentina y
Latinoamericana de Eutonia

Reg. N° 62

Reducir el stress

Liberar tensiones

Mejorar la postura

4774-1592

Ea
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FLOTACION

Un espacio de contencidn donde se puede
evocar la sensacion de volver al vientre
materno o ser un astronauta en la tierra: flo-
tar, flotar y flotar.

La flotacién es una novedosa técnica de rela-
jacion que se realiza en gabinetes especial-
mente disefiados en USA para tal fin. Los
mismos contienen 400 kg. de sales termales
diluidas en el agua. Esta combinacion produ-
ce tanto el efecto purificador de un bafio ter-
mal , como la posibilidad de recrear la sen-
sacion de estar en un estado de "Gravedad
Cero" alivianando el peso corporal, las con-
tracturas, y los dolores musculares

Hasta la fecha se han postulado multiples
hipdtesis de la accion de la gravedad en el
desarrollo de los seres vivos y sigue siendo
motivo de mdltiples experimentaciones los
medios libres de gravedad: sea en el espacio
exterior realmente liberados de ella o espa-
cios simulados en la tierra.

La flotacién genera mudltiples beneficios
como efecto sedante, rejuvenecedor, una
accién beneficiosa sobre el sistema muscu-
lar y 6seo - articular generando una profunda
relajacion, desintoxicacion de impurezas a
través de la piel debido a las sales termales
diluidas en los gabinetes.

Fue un cientifico de nombre Tsiolkovski
quien sugirié que la gravedad podria produ-
cir una limitacion en el desarrollo cerebral,
tanto como acelerar los procesos de enveje-
cimiento de los drganos , huesos y piel.
Desde alli surge la hipétesis de que cual-
quier persona que pueda acceder a mayor
cantidad de tiempo sin estar sometida a la
accion de gravedad retardaria el envejeci-
miento corporal e inclusive prolongaria su vida.

Los Gabinetes de Flotacion poseen 30cm de
agua vy sales termales en una proporcion tal
que solo se puede flotar. El cuerpo se recuesta
en el agua salificada y se mantiene en la super-
ficie sin realizar esfuerzo. En esta situacion tan
particular, nuestro cerebro decodifica : "estado
de gravedad cero", no hace falta esforzarse en
sostener nada, todo el cuerpo queda "suspen-
dido", acunado por el agua con alta concentra-
cion de sales termales. Nuestro cuerpo y nues-
tra mente se relajan; se produce una sensacion
de ingravidez tan alta que es facilmente aso-
ciable a lo que sentird un astronauta flotando
en el espacio.

B Beatriz Leveratto

Gabinete\s de

FLOTACION

Terapéutica para Relajacién Profunda

Informes 4782 8454

www.esalweb.com.ar




casa de luz
centro de kundalini yoga

segun las ensenanzas de Yogi Bhajan
adultos, jovenes y nifios / Instr. certificadas por KRI - USA

// técnicas corporales

W
Low

Mariana Danani 4856 5680

MARIEL ALASIA 48 55 65 54
ESTIRAMIENTO MUSCULAR __

Disminuir tensiones - Recuperar flexibilidad
Aliviar problemas de columna - Modificar posturas

Prevenir y disminuir el Estrés

ZULLY ALTSZYLER

4521-5031 mujerdeluzargentina@yahoo.com.ar ALINEACION OSEA T ;\‘,{/
GIMNASIA CONSCIENTE GIMNASIA CONSCIENTE
elementos de EUTONIA elementos de

4821-7142

EUTONIA y FELDENKRAIS

Aliviar tensiones y dolores - Mejorar posturas
Flexibilizar articulaciones y movimientos
Disminuir problemas de columna

EVA CZIMENT 4795-3909

en Vicente Lépez y Plaza ltalia
Atencién a socios de Medicina Pre-Pagas

Los CHAKRAS

v sus CORRESPONDENCIAS
Exploracidn corporal y expresiva

por los senderos internos

de nuestro conocimiento

MovimienTo - Musica - Voz

talleres

PLAsTicA - Recursos CREATIVOS

n - Pilar Blanco  4772-3323 / 4809-3025

FI1LOSOFiA Y MEDITACION

curso de VERANO tedrico-prdctico

PROFESORADO DE YOGA

inicia en marzo 2006

Informes en

FUNDACION HASTINAPURA g:&'
4866-0304 almagro@hastinapura.org.ar

Sarmiento 4658 - Almagro/ Pque. Centenario

Guia gratuita en Internet

Luciérnaga + Clap
Cuerpo y Arte

www.luciernaga-clap.com.ar

EUTONIA
BERTA VIDAL

Un cuerpo sensible para percibirse
interrogarse y producir cambios

Informes y Entrevistas

4774 8644 / 4383 9444

Eutonia

Adeluci Comotto
Eutonista. Miembro de la Asociacién Argentina y
Latinoamericana de Eutonia. Reg. N° 96

A partir del autoconocimiento del cuerpo:

= Recuperar la flexibilidad y la postura
= Encontrar la tension adecuada

= Prevenir y reducir el estrés

No se propone un modelo ideal sino
conocerse para desarrollar las propias posibilidades

Informes 4826 7965




Psicologos (uBa)

Barrio Norte - Centro / 1¢ consulta sin cargo

4806-1710 - 4382-8805 - 15-5761-8090

wwuw.luciernaga-clap.com.ar
Teléfono 4896 1575

PSICOTERAPIA INTEGRAL

Individual - Parejas - Grupos

Alicia & Oscar Lanzillotti
Psicdlogos UBA

4774-9598 / 15-5413-9167

psico_in@yahoo.com.ar
www.psico-in.com.ar

PSICOTERAPIA

CORPORAL

Bioenergética - Biosintesis - Masaje

Biodinamico - Psicodrama - Gestalt

Lic. Gloria Ruiz
Psicdloga - UBA

Tel. 4865- 9152

individual
parejas
grupos

. pd . .
Psicoanalisis
Lic. Cecilia Tanzi
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
PARA NINOS ADOLESCENTES Y ADULTOS
EN SITUACIONES DE CONFLICTO ANGUSTIA Y/O ANSIEDAD
Experiencia en instituciones hospitalarias

Honorarios personalizados
4555 1 196

Colegiales - Linicrs

ATENCION PSICOANALITICA

En tiempos donde los farmacos y la tecnologia intentan amordazar el discurso,
redoblamos nuestra apuesta por el valor de La Palabra

Teléfono

4964-2434

Dra. Georgina Alberro
Médica de LALCEC especializada en
Nutricion y Tabaquismo

Obesidad - Diabetes
Hipertensién - Colesterol

Tratamiento para dejar de fumar sin aumentar de peso

4805 5917 / 15 4971 4603

zona palermo

REGINA POYASTRO ®m RAUL FERNANDEZ AVELLO

Lic. en Psicologia U.B.A

OSTEOPATIA

Medicina Manual
con enfoque global e integral

Cristina Pedelacqg D.O.
(I.A.0./ M.C.A.0.)

Turnos y consultas: 4812-5158

|Cortro Habitan|

ORIENTACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICO

[Nifios- Adolescentes- Adultos |
Lie. Maria Manta Canki
4632 8509 - 4854 4767 -15 5829 7879

Lic. Luciana Murillo
Lic. Agustina Barbery

Psicologas - UBA

Nifios - Adolescentes - Adultos
Adicciones - Bulimia - Anorexia
Orientacion Vocacional

4824 2867 - 15 5425 7510
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Armomzauén Alivio del dolor - Prevencion

1) Graciela Lucarella 4552 0541
REFLEXOLOGA GRADUADA 12 SESION SIN CARGO
dlstx ES T
4798 9538

 relajacion profunda

del M A S A J E al

movimiento
Cuando nos duele el cuerpo

empezamos a movernos menos.
Para que esto no se haga cronico...

Masajes Terapéuticos
Alejandra De Simone 4854-8506

Bi@masajc

Masa)c del Alma
Josefina Matienzo cursos 2005
Masoterapeuta - Instructora Milderman
: i GIMNASIA RITMICA
Sesiones Individuales y Clases grupales EXPRESIVA

4773-3605

Sistema Milderman

Taller de SbidtSM

Un sébado por mes de 15 a 19 hs
consultar fecha

Betina Brunetti

Masoterapeuta - Prof. de Yoga sesiones individuales
Centro Ayem - Guatemala 4463
4982-1022 15-4068-1529 bebru@dd.com.ar

Centro del Sol

Informes: 4862 6990

Yoga - Shiatsu - Respiracion Zen
- Reflexologia

Reiki (talleres y sesiones)

MASAIJES

alivian los dolores y contracturas - encausan la energia

Gabriela Maza 4554-6359

Archivo de notas
Agenda

Guia de Profesionales
Cartelera™ Foros

www.luciernaga-clap.com.ar

ITM BUENOS AIRES
Aval Internacional
Escuela de Masaje Thai
Yoga y Yogaterapia

Eliana Vinitsky + Veronica Belloli|

CLASES - FORMACION - ATENCION TERAPEUTICA
Informes

4343-4808

info@itmescuela.com.ar / www.itmescuela.com.ar

Atencién en
consultorio y a domicilio

Masaje »
Tradicional Claudia Ibalo
4300 7989

Tailandés

ibaloclaudia@hotmail.com

especialistas en uiias encarnadas

manejo moderno de siliconas
masajes revitalizantes del pie

5811-3842/ 4758

callao 1234 12° 1201




AGENDA DE ACTIVIDADES

> La mayoria de los coordinadores ofrecen una primera clase sin cargo.

Sugerimos consultar con los organizadores las fechas, horarios y modalidad de la actividad.

[ %0 |

ACROBACIA AEREA

AcroBACIA Piso Y AEReA - Danza CLAsica ConT.
ACROBACIA - TEATRO

ACTUACION DRAMATURGIA

ALINEACION OSEA

ANALIsis Y NoTACION DE MoVvIMIENTO

BATERIA Y JUEGOS RITMICOS

BIOENERGETICA Y CHI-KunG

Bobpy MIND CENTERING - EXPRESION CORPORAL
CanTo

CanTO

CanTo

Canto

CLown

CONTACT IMPROVISACION

CONTACT IMPROVISACION

DANzA CONTEMPORANEO CLASICO ARABE - TEATRO
Danza AFRo CaPOEIRA DE ANGOLA

DanzA AFRO BRAsIL

DaNzA CLAsicA ELONGACION Y BARRE A TERRE
DANzA CLASICA Y CONTEMPORANEA ELONGACION
DANzA CONTEMPORANEA

DANZA CONTEMPORANEA - FEDORA ABERASTURY
DANzA CONTEMPORANEA - YOGA

DANzA CONTEMPORANEA TECNICA RELEASE
DANzA DEL VIENTRE

DanzA DEL VIENTRE

DANzA JAzz - HiP HopP - CLAsICA

DANzA JAzz FOLKLORICAS DE LA INDIA - DEL VIENTRE
DAnzA MobERNA CUBANA - AFROCUBANA
DANZzA TECNICA - EXPERIMENTACION
DANzA-TEATRO - TECNICAS CORPORALES
DESCONTRACTURA EN MovIMIENTO

Disefio GRAFICO

EMBARAZADAS

ENTRENAMIENTO CORPORAL PARA Musicos
ENTRENAMIENTO Fisico

ESCRITURA CUENTO - RELATO - DRAMATURGIA
EsFERODINAMIA Boby MiND  CENTERING
ESFERODINAMIA. EXPRESION CORPORAL
EuToNiA

EuTtoniA

EuToNia

FLAMENCO

FLAMENCO

FLAMENCO

FoTtoGrAFiA BoOKs

GIMNASIA CONSCIENTE

GIMNASIA CONSCIENTE

GIMNASIA CONSCIENTE

GUITARRA

GuitArRRA DE TANGO

JUEGOS TEATRALES

Los CHAKRAS Y Sus CORRESPONDENCIAS
MasaJe Gim. RiTMICA EXPRESIVA - ESFERODINAMIA
MasAJE THAI YOGA Y YOGATERAPIA

Maria Del Aire
La Instalaccién
Osvaldo Bermudez
Bernardo Cappa
Mariel Alasia
Vera Wilner
Norberto Minichillo
Pulsar
Ines Vocos

Laura Manzini
Ximena Hidalgo
Andrea Gontard

Cristina Marti

Eliana Bonard
Vanina Goldstein
Estudio Bayres

Natalia
Estudio Liliana Couto
Malvina Stragd
Laura Tabachnik
Isabel Pinczinger
Maria De La Vega
Maria Laura Garcia
Paula Lena
Carla Weim
Estudio Eizer
De Avalon
Constanza Bitthoff
Vivian Luz
Florencia Chame
Marina Obelar
Maria Salazar
Claudia Racanelli
Mariana Danani
Orion
Ernesto Marcos
Silvia Mamana
Prof. Cristina Soloaga
Graciela Martiarena
Berta Vidal
Adeluci Comotto
Yayi Figueroa
Graciela Casper
Myrna
Michel Marcu
Zully Altszyler
Eva Cziment
Marcela Stéver
Osvaldo Mollo
Silvio Cattaneo
Alicia Boljat
Marina Dayan - Pilar Blanco
Centro Greyg  AtelierAdam
Itm Escuela

4553-8330
4524-2750
4551 9417
4863-4960
4856 6554
4771 0821
4522 7527
4926-0479
4963-4298
4634 0135
4773-0995
4542-7448
4572 8005
4542-6384
4343-1389
4502 3757
4371-6544
4779 2348
4831 7761 15 6010 3209

4382-9505

4553 4928 / 4566 6209
4864 9063
4730 3180
4922-3723
4706-3749
4831-5462
4776-5241
4864-7822
4776-5241
4942-5278

4831-2369 / 4814-2889
4781-4149

4902-4397 / 15-5155-8273

4718 0152
4855 3882
4856 5680
4502 3757
4833-5564
4954 2942
4983-4294
4774-1592

4774 8644 / 4383 9444
4826 7965

4941 0144 / 4377 6646
4864-4943
4831.5384
4951 0471
4821-7142
4795-3909
4432-6538
4776.6337
4864-6237

4801 3606 - 4773 6099

4772-3323 / 4809-3025
4832-3559
4343-4808




agenda

Consulté y public gratuitamente clases abiertas y otros eventos

en laAGENDA de www.luciernaga-clap.com.ar.

MasaJes

MasaJes

MASAJES - BIOMASAJE

MasaJes TERAPEUTICOS

METopo FELDENGRAIS

METODO FELDENKRAIS®

MuLan CHUeN Cri Kun TaicH

NuTRICION Y TABAQUISMO

OSTEOPATIA

PiLATES

PiLaTES

PopéLocos

PsicoaNALIsis

PsiCoANALISIS

PsicoLoaia

PsIcoLOGIA ORIENTACION Y TRATAMIENTO
PsicéLocos (UBA)

PsicoTERAPIA CORPORAL

PSICOTERAPIA INTEGRAL

Reepucacion PosTurAL GLOBAL
REFLEXOLOGIA

SENSOPERCEPCION EXPRESION CORPORAL
SHIATSU

SwinGg DANzA CON ANTORCHAS

TanGo

TeaTRO

TeaTRO

TeATRO

TeATRO (DIRECCION)

TEATRO - ACTUACION - PUESTA EN ESCENA
TeaTRO ESPACIAL

TEcnica VocaL Y REPERTORIO

TrABAJO CORPORAL CONCIENTE

TraBAJO CORPORAL PARA MUsICOS Y ACTORES
VIOLONCELLO

Yo A

Yoaa

Yoca

Yéaa

YoaGA - SHIATSU - RESPIRACION ZENREIKI
YoGA ASHTANGA

YoGA ASHTANGA

YoGA ASHTANGA

Yoaa fvencar

Yoca IYENGAR

Yoaa KUuNDALINI

YoaA PROFESORADO - FiLOSOFiA Y MEDITACION
Yoca PsicoLoGia DANzA TAICHI ARTETERAPIA
Yoaa ReTiRo DE FiN DE SEMANA

YoGA Y ARTES VISUALES

Ines Canaves
Gabriela Maza
Josefina Matienzo
Alejandra De Simone
Ctro. Feldenkrais Bs As
Vera Wilner
Marisa Bauer
Dra. Georgina Alberro
Cristina Pedelacq D.O.
Jeera
Kinetonics

Lic. Cecilia Tanzi
Poyastro - Fernandez Avello
L. Murillo- Agustina Barbery
Centro Habitar
Barrio Norte - Centro
Lic. Gloria Ruiz
Alicia & Oscar Lanzillotti (Uba)
Lic. Beatriz Conte
Graciela Lucarella
Mariana Danani
Betina Brunetti
Paola Terenzio
El Otro Tango
Laura Bove
Maria Dora Garcia
Teatro Orfeo
Ricardo Lago Oliveira
Alejandra Ramos
Juan Traversi
Gerénimo Pratti Y Alicia Lépez
Claudia Racanelli
lara Pavanello
Pablo Parera

Noga Chepelinski
Alejandra Gravinese
Florencia Jair
Centro Del Sol
Lola
Prof. Marta Lépez
Hernan Delbene
Gigi Colabella
Laura Basile
Casa De Luz
Fundacién Hastinapura
Espacio Sensitivo
Yoga Trip
Monica Goldstein

4798 9538
4554-6359
4773-3605
4854-8506
4785 8318 / 4781 5414
4771 0821
4553 8777
4805 5917 / 15 4971 4603
4812-5158
15 5720 7106
4772 4314
5811-3842 / 4758
4555 1196
4964-2434
4824 2867 - 15 5425 7510
4632 8509 - 4854 4767
4806-1710 - 4382-8805 -
4865- 9152
4774-9598 / 15-5413-9167
4771-3801
4552 0541
4856 5680
4982-1022 15-4068-1529
4544 7221
15 4986 0772
4306-4501
4785-4566
4786-6569
4867-5837
4702-8039
4602-6096
4765 6520
4855 3882
4865 9152 / 4855 0621
4543-4922
4983-6375
4773 7446
4864-2891
4826 0397 / 15 5464 9437
4862-6990
4784 0056
4833.3707
4502 3757
4551-5925
4384-7320
4521-5031
4866-0304
4393-1317 / 15-5179-5022
4551-5925
4831-5242

PROXIMA EDICION VERANO 2005 - 2006

Para comunicarte con nosotros: 4896 1575 / www.luciernaga-clap.com.ar




U u‘j’.s‘“il to

100% natural

para la Celulitis.
Teniendo en cuenta

sus causas internas y su
manifestacion externa.

www.weleda.com.ar





